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מימיו לסמא * שמרי ת אור , ווי י צרפת י ונול י למוצלי. * ת ם הולד ת בדרח־ו ו 


שמרית או ר 


אדם בתפקי ד הראש י 


שמרית אור , המעורר ת והפיומוואית , טחב ת 
ביום א ת השירי ם למחוס ר חד ש גביכוב ו ש ל 
אדם. במקביל " הי א עסוק ה בהזרמ ת ד ם חד ש 
לבאר־מסעדה "דרה־וו " שבמוכ ד ת״א , שהי א 
משתתפת בניהולו . באות ו מקו ם חגג ה בשמ ע 
שעבר א ת יו ם הולדתה . 
בין האורחים : הכימא י צד י צרפתי , המלחינ ה 


נורית הירש , קוב י אושרת , מיק י גכריאלוב , 
שלמה צ ח והאדריכלי ת עדנ ה שני , הידוע ה יות ר 
כמלי לנגוצקי . בלט ו בהיעדרם : הורי ה ש ל 
שמרית - בת־א ל ויעק ב אורלנ ד ובת ה היפהפי ה 
יערית בן־יעקב . השלוש ה נסע ו יח ד לפורטוגל , 
כמרמה ש ל סג א וסבח א ליערי ת שהשתחרר ה 
מצוז׳ל. 


י איד ה נוד ל 

קשרים ע ם מיטרא ן 


אידה נוד ל חית ה נרגש ת בנש ף 
של אירמ ן."קר ן אור׳* " שהתקיי ם 
במלון חילטו ו ת 'א . לאח ר 
הקונצרט במצדה , באות ו יו ם 
מלאה שנ ח לעליית ה ארצה . הי א 
שמחוז לפגו ש ש ם א ת ז׳ורו ׳ 
וויאקובסקי, אי ש עסקי ם יהודי , 
שעורר בצרפ ת א ת הפעילו ת 
לשיחרורה. 

"זח חי ה ב־971ו . שמענ ו על־כ ך 
שאידח נוד ל נידונ ה בסיביר . יח ד 
עם סו ר קלרספל ד יסדת י אירגו ן 
למען אסיר י ציוף , סיפ ר 
וואיקובסקי, שאיב ד במ ת סבב י 
משפחתו באושמיץ . הודו ת 
לקשריו התקב ל אצ ל מיטו־א ן 
ושיראק, והצלי ח לארג ן פגיש ה 
ביו שירא ק לנוד ל במוסקבה . 


אירח מד ל ודור ד וויאקזבשקי ו נפגש ו ^שד ת תתעופ ח . 

״כששמעתי שאיד ה מגיער ו סו ף 1 1 ומי , טסנ ו ארצ ח ויח ד חיכינ ו ל ה 

סוף לישראל , מיהרת י ע ם אשת ו בשדו ז התעופה"׳ . 


• אביב ה קמפנ ר 

המירה שהציל ה א ת קובנ ר 


ברברה סטדייסג ד והסופ ר חרמ ן 
ווק("רוחו ת מלחמה׳■ ) תרמ ו כ ל 
אחד  5,000 דולר . הכספי ם נאספ ו 
למימון הסר ט "הפרטיזני ם ש ל 
וילנה" מעשרו ת טרמים , מ ה ■ 
שאיפשר למפיק ח חאמריקנית , 
אכיבח קמפנר , לראיי ן ולצל ם  70 
פרטיזנים. כמחצית ם חיי ם כיו ם 
בארץ.  40 מה ם מופיעי ם כסרט . 

לחקמת הבכור ה הגיע ה ג ם 
ויטקר" אלמנת ו.ש ל אב א קובנר . 


עורכת: בל ח *8* # 


זמנים מודרנ״ ם 


אביבחקמסנר, במרכז , ע ם ויעק ח קובצ ו ויצח ק אוצי ! * ף פע ם 


"עם אב א קוט ר נסעת י לוורש ה ־ . 
ויחד נטשנ ו.ע ם הנזיר ח שהצי&ו ז 
אותו. בשני ם חראשתו ת גיח ל 
קשיי מכחבע ז ע * אותהתירח " 
שעבדה בינתיי ם לוורשה . ניתו ק 


היחסים ע ם פולי ן קט ע א ת 
חתלתבות׳׳,־סיפר ת אביב ה קמפנ ר 


טיפים 


פטויק סיזייזה . אשת י ליז ה נעלמ ה 
לו לשלוש ה ימים . כ י גילת ה 
שלבעלה הי ה רומ ן ע ס מישהי . 
אחרי שהחיי ם בכי ת לזווייז ה שב ו 
לתיקנם, אמ ר פטריק : יכן , נכון , 
באתר הצילומי ם מפלרטטי ם 
קצת, אכ ל ל א יות ר מזה . א ס 
אבגוד בליז ה ממש , ארגי ש שאו י 
בונד בעצמי" . 

★ ★ ★ 


'**#ו 


פרוס' יהימו ע פור ה בריו ן 
שהתקיים בכי ת התפוצות , טע ן 
בחריפות ננ ד פרוס ' ישעיה ו 
ליינוכיץ׳. לסיו ם אמר : ׳•נשל ב ז ה 
נפסיק א ת הויכו ח כ י אנ י עו ד 
צריו לחזו ר אית ך הליל ה 
לירושלים, ואנ י פוח ד שא ם נמשי ך 
להתס־כול, ל א תיק ה אות י טרמב•' . 

★ י* ■ ★ 


^ וטיפו ת 


משה בקר , ע ל הקרייר ה של ו 
כזמר: ׳.בהופע ה הראשונ ה היית י 
אחוז אימה . אפיל ו כשהב ן של י ב ן 
ה־3 ל א רוצ ה ללכ ת לג ן אנ י נכנ ס 
ללחץ. בכלל , הפח ד הו א דב ר 
שהולך אית י י ד ביד , אכ ל אנ י 
מקווה שהפח ד הז ה הו א ג ם המנו ף 
שלי". 

★ ★ ★ 

ענר שלו , ע ם צא ת ספר ו ׳׳אופו ס 
ו": ״למ י שמצפ ה לאופו ס 2 , אנ י 
מודיע שבשל ב ז ה ל א יהיה . א ת 
התוכניות הספרותיו ת של י אנ י 
שומר בסו ד אפיל ו מפנ י עצמי . 
כמו שאמ ר קפקא : ׳מ י יכו ל לדע ת 
איך, וא ם בכלל , יפע ם הל ב בעו ד 
דקהז"׳ 

★ ★ ★ 


ז־ראר דפאודיה , עלקחרי ן דנב , 
לאחר צילומ י סרט ם המשותף , 
הרביעי במספר : "כן , אנ י עדיי ן 
נרגש כשאנ י נמצ א לידה . הי א 
אשר, פיוטית , וז ו תכונ ה נדיר ה 
כיום, בעולמנ ו שהול ך ונהי ה ק ר 
וחומרי". ועוד : "קתרי ן הי א י ל 
דבר חו ץ מאש ה שדורכתע ל 
המקום. מד י יו ם הי א לוקח ת 
סיכונים, אח ד מה ם הו א העפ י 
המהמם שלה . והי א אפיל ו ל א 
פוחדת שמ א יישר ף יו ם אחד" . 

★ ★ ★ 


א 


ירון לונדו ן הינח הא תערבחאי ח 
פרסי היציר ה על־ש ם ראה׳׳ ה לי ' 
אשכול! כשהני ע תור ו ש ל פיוח ה 
שדה, הסתב ר שהד ל ל א הני ע 
-הוא אמנו , כפ י שי ש במע ט 
לצפות", אמ ר לונדו ן יהנ׳תי י קצ ת 
לראות שמ א ב א מישה ו במקוי ^ 
שדה. כשראו ; שאי ש ל א י"'׳ ' 
בקריצה: ׳,טוב > א ן אנ י אק ח אי ז 

הפרס במקומי' ■ 


:־־ ' ש # 
־ •־׳־ ; 


4 ־; ; 

1 . * י ג׳•• ־ " • 


טוועי, ע ל בעל ה הטרי . השחק ( ל ' 

לנסון: "הסידמ ח הי א "[•תחוור ■ 
בעדיפות ראשונה . ג ם א ת ו ץ 

שלנו שמ ר בסו ד מפני • א פ י 
באוהו ערבלאידעתי^״1ת ה 
מתחתנת". ל י לוסי ן הפת' " 
עיד אחד , לק ח אוח ה 

למסיבה ו. ..נש א אות׳ ׳ 

★ ★ ★ 


יום רביעי . גר ו גחמו ו תשמ״ ט 


אלדד אמי ר וחנותו , אודי ח 
תאבד: מהקיבו ץ לסיאז ל 


קוג 


בס 


יאצדז ־ אג2יר , דוגמ ן מצלי ח 
"וקיבוצניק, זב ה במקו ם הרביע י 
י. באולימפיאד ת השיי ט בסיאול . 

•• גזימ ז טוב ה למסיבה , במיוח ד 
.?שנאותה הזדמנו ת ג ם מלא ו ל ו 
יי 27 . החגיג ה התקיימ ה בדיסקוט ק 
; .הרפ י סמס " ש ל מלו ך ימית , 
;בת״א •••סמצ׳ י מז ל חגג ה או ז 
יום הולדת ה וד 38 ע ל ג ג ביתה . 
-היו שם ! הדוגמניו ת ספי ד •קאופמן , 
ימ*0די,זי<ד׳גצר,ל/יצ< גולדברג , 
:סחת דמי י יעוד , ידידו ת משכב ר 
-הימים וחברו ת ש ל פינצ׳ י 
; נזלימודי ה בחו ג לספרו ת צרפתי ת 
:־■ נאוגיברטיטה , הגב ר היחי ד י * 
־,,בחבורה חי ה *?ד ם סולני , רוו ק 
;סגוקש מאוד , שאמ ר בהתפעלות * 
",מאזבריח המיל ה של י ל א הי ו 
'0ביניס5 נשים׳ ׳ •••יצביאד׳ד״ןן , 
לשמת שחקנ י הקולנוע , ערכ ה 
.:גגייזה תעחכ ה לצייר ת אויאל ה 
התמונות נמכר ו אז , חו ץ 
.■"8^חת. שבע , שני ם עברו . לקרא ת 
■זמש־ןכוזה המתקיימ ת בימי ם אל ח 
,^לויה. עמלי ה ארב ל בחרצליח , • ; 

בתמונת וצירס ח . 
יף^חלת^מד.חוזמו^ חומכר ח . 
:<9זד<*ל>ןחד למפיצ י הסומי ם ל ו .׳, ־ 
•^׳נטלים,3ארץ •ףי;קונצדמ^:׳1; . 
^ת?88לווז חקאמריו ז חישויאלי׳ ת ־ ׳ י 
;׳^קיסמ ?שבו ע שעבד , בבית ג ש׳ ל 
בסביון. כ ל ההמסוון : 

^יץקנון חוזיזמווח , חפיוזחת ! 
£§[גק3ר גטידד ת קונצרטי ם • י 

^₪מותשלרמת״חבשרת .־ • 
שאחד מכעלי ח חו א • 

!©*סיי * בי ן חאורחים ; צ ׳ יא ׳ זזיז ח 
חיי׳ גייס יחכמ י . אידי ת 
קו&ר,אור ה 

שקמי, המצנאטי ס ברונק ח וסל ,, , 
י^זמאןק ובנ ס סייק , והמוב ן <• : 


ס חגי ת שח ל 

מח רא ח 


כ ^ . 


חגיזגשחל פת י זוז ! !עוידה . 
עשירית בנזחפד . וזפענ ו ז־,י א 
נזציוה רישוחי ט בנלריו ־ שר ה לו י 
בת׳׳א. שלוש ה אורוזי ם שהגיע ו 
לפז דח ה ניס ו לזהו ת א ת 
האובייקט המצויר . שלוש ה 
אנשים - שלו ש ריעות . 

גינקולוג אמ ד שהדמו ת הי א 
אשה פשוק ת רגליים , פציינטית , 


חגיח שחל ו דייק ן לסלו ן 

כבל הנראה . ארכיטק ט גני ם טע ן 
שזח פנטהאו ז ע ם גינון , ואיל ו 
עורך־דין אח ד אמ ר שו ו מכוני ת 
מירוץ. 

חגית סיבמוז : •כ ל אח ד לפ י 
מקצועו א ו נטיו ת לימ" . 

חגית, בעב ר מדריכ ת צליל ת 
ובע&ר אוז ר צורפת , רגיל ה לדיעו ת 
שתות. ג ם להזמנו ת יוצאו ת דופן , 
אדם אח ד ביקע ו שתצהי ר א ת 
דיוקנו לפ י גונ י הסלו ן שלו . הו א 
אפילו הבי א אית ו פיסו ת שטי ה 
ודוגמאות מתווילון . התוצא ה 
היתה צויכ ח להיראו ת בער ך כך : . 
עיניים ומדור י שיע ר כחול . 
חעיסקח בושלח . 


־ייסרכיעי, ס״ ו בחשו ן תשמ״ ס -  26.10.1988 


1 . . ) י ; ג י . . ■ י . 
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רון לו ן זונד י היו : אמריק ח הי א ביח 1 


• ג׳ו ן לו ן 

הכל התחי ל באופר ה 


ב׳ון לון , השחק ן חסיני , נוד ע בעיק ר בתפקיד ו 
ב-חקיסר האחרון' , ש ם נד ל ונג ר ע ם הדמו ת 
מגיל  10 ע ד 62 . בימי ם אלה , מככ ב לו ן 
יפה־חתואר ע ל מסב י הקולנו ע שאו , בסר ט 
האוסטרלי -צ ל הטווס' . א ל הקולמ ע הגי ע לגמר י 
במקרה, לדבריו . , 

"גדלתי אצ ל אומו ת זקנ ה בפקין , לל א משפתה . 

לא קיבלת י כ ל חינו ר פורמלי . חיית י מתפל ח 
לתיאטרון, עול ח ע ל הפלטפורמו ת ש ל 
התפאורות, קופ ץ ע ל פח י האשפ ה ושר . למשפח ח 


האומנת ל א הינ ז כס ף לשלו ח אות י ללמוד , א ז 
החליטו שא ם היל ד יוד ע לשיר , וג ם נרא ה ל א ר ע 
- כדא י שיל ך לאופרה , כ י ש ם אפש ר להתלמ ד 
בחתם', מספ ר לון , שהצטר ף לאופר ה ש ל סק ץ 
כבר בגי ל 10 . 

אחד־בך חצי ע א מסי ק טתתג־קוג ג חוז ה 
עבודה לעש ר שנים . א ן דח ה א ת חהצע ח בטענ ת 
ש״הונג-קווג חי א אול י גךעזץ , אב ל ר ק לסוחרי ם 
ולאנשי עסקים" . הו א עק ר לארה׳ב , ופת ח 
בקוייוח קולנועית . כמ ם הו א רואו ז באחזי ב א ת 
ביתו. 


וזמאמקסמ״מעןי4 

ןאד*תתאזםען* 

־ • חוולנ*ו״׳ ו 
זומעית 


רות איזקסו ן 


!, !•."י ו 


1"  !!  ,1 


רות איזקסון , בעב ר יו׳ ר 
תצ״ו־ישראל, סיימ ת בינתיי ם 
לימודי תוא ר שנ י בחיסטוריה . 
במקביל ומתנת ה אוי ר אטד ת 


ידידו "הבימה' , ע ם פגישת ה ש ל 
אורה נולתבר ג באחרונ ח צעדה ; 
במקן־חנות האוניברסיטה , 
כשלפתע שמע ח מאחורי ה קו ל 
שייקספירי עמלק , קור א ׳ : י , 
בהתלבטות דרמטית : "להיו ת א ו 
לאלחיוחז"׳ 


דתיכ^זקמת, שוווזיק י 
:■ ^זכו^רי^ף^וגיתהזרוח , • . 

ויהוזוז א ת וןקו 7 שמאחלרי ח 
כשמעו ו פינקל . פשהי^נדן ח א ח י . 
ראשח;לומו שלום,ראתהשמ , ־ ־ ״ ■ 

מישהו אוזר . ״ורוו<זחפ?־ופ/אגי : '.•! > 

יעכץ, שעיקר ן ^חצלחזזוו!־!׳^!;: . 

• •סינקיג^^^זז!^^־..־ • ' . : ■ ־ , 

הפרונמור״שמ^ך איחי^ן ^י:־.:- . 

התפ7ףדחך|ז!ששקו^.^ ■ ח ■ 

״ בתבימח׳,סיפר ה רו ת לאח ר . ■ 

■ישיבת ש ל אגוד ת ודוד י הבימו י , 

י: : ׳ שחחקייס ח ב״קסז י 

■,בבזרמ^ח^;,/:•-::;־.,1;..;.'! י . ■י . 

־•׳; י י ■ י י ל־י־;:;-<־־5־ו:.-מ1גג?ד^י-..<.■ : • 


<.׳ ׳• • .׳ . .׳׳׳ • 1 


שומעים אות ם עשרו ת פעמים , ע ד שכולנ ו שרי ם אותם , כאיל ו עמד ו 
בראש מצע ד הפיזמוני ם © מ י מסתת ר מאחור י הלהי ט הקליט , 
המוסיקה, העיבוד , הקול ? @ זמרי ם ומלחיני ם ותיקי ם א ו אמני ם 
־ בראשי ת דרכם ? • ג׳ינגלים . הא ם ה ס מהווי ם קרש־קפיצ ה לקריירה ? • ־ 
התעשייה הז ו דורש ת מיקצועיו ת וניסיו ן רב . לזמרי ם מתחילי ם אי ן 
ביקוש. צרי ך לדע ת לשי ר כד י לחסו ך כס ף ושעו ת אולפ ן • הסכו ם 
הגבוה ביותר , שול ם ע ד היו ם לריק י גל , כנרא ה • פרנס ה טוב ה 

זה טוב , 
זה ג׳ינג ל 


1 • י 


, ■ ־ ' ,י*־• • 

>• *. ! 

^ י״.ז< . י , < • 
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וכי אשית , סנמ ת גריק , מיכ ל מלאכ י בהקלטח ; משתלם , אג ל ל א חלטזיס . דור ש מחשבה , כישורי ם ומכניק ה 


■אביטל ניכ ן 

הקטע הז ה -חטי ף נע־ל א 
ואמיתי״״. התנג ן ל ו כ ל ודו ם , .. . 
בראש. לזמר ת הי ה קו ל חט , עי^ר , 
המקרן. מ י הסתת ר מאחור י הקו ל 
הצלול של ה וש ל כ ל עוש י ; . 
הג׳ינגלים? זמרי ם וזמרו ת 
מסורסמינמאט כן ״ אירה ס ; : 
מרגישים כשהם:לזרי ם ע ל תק ן ש ל 
אנונימינמ וא ט ה ם זמרי ם בראשי ת 
דרכם, הא ם העטז־הסב׳יג^ליסטי ם 
מהווה ענורסקמדקק ^ זאךל י ; 
מאחורי הקול , מסתתרת ' איזו;; ; • • 
עקרת ■בי ת ע ם קולערב ד :/י:י, ' 


בעיקבות הצ׳יגגלי ם הגענ ו 
למישךדייפירםום, שם , אחר י ׳.' • 
פגישות ע ם התקצינאי , מתווי ל 
תהליך הולד ת הג׳גגלים . בת ש 
מסע שיחו ת ע ם קוסירייסרים, ; ■ 
מלחינים, קריינים , זמריגן , מזכירו ת 
אלקטרוניות, אפש ר לומר ! י 
שמאחורי הקו ל מסתת ר קור ס כ ל " 
כםף! ואחר־כ ך ג ט עמל ת המוגדר ת 
גביר! וג? ולגשותקעורבי * יי ; 

•מכל עניין ' ש ל סחיר״ , אומ ר 
ראזכך'גכיר ץ(להק ת מל כ 1דנש > • : 
וסירבלחמלנ*■ ן8#גו.$ת ו 
*כ^ל^י-^גטא^ל־אב^. ■£ת, : ■ י 
■יכולת לימו , שאנ י ש3יר־יה£לט ת ■ 
:כפל העול ש ומרי ם עושי ם . :ג • 


אלדד שרים : "כא ן 
לא מכבדי ם זמר י . 
ג׳ינגלים. בעול ם ■ 
כן, גסדיאנ ה דוס , 


ג׳קסון עש ו א ת ז ה 


ג׳ינגליס. ל א תמי ד יודעי ם מ י שר . 
השמות הכ י שכי ס מר ץ עושי ם 
ג׳ינגליס/ 

מספרים ל י ע ל זמ ר ותי ק 
ומפורסם, שאפר , שא ס ישלמ ו ל ו 
כסף, הו א הי ה שכ ן לשי ר ג ס מע ל 
גכי אסל ת 

מרכלים ע ל כס ף קל , ע ל עמד ה 
בכיף. א ף אח ד ל א אמ ר מפ ש ׳ל א 

נאה לי׳ . ל א דיבר ו ע ל עבור ה 

סמתתככוד. וגכל־זא ת הית ה 
• ניפ ח ש ל חחנצלות , מר י ברט ר . י ' 
^עיז לומר , שהו א מעדי ף לעסו ק 
רק בהלחמ ה אכ ל פאח־־-ונארז , . • י 
מלחיו ל א יכו ל להתפרנ ס הו א , 
"עושה ג־ינגלי ס וידבח׳י . •־ . 


הרכה ג׳ינגלי ם עושו ת מזינה . 
("חטיף נפלא" * 

עמי מנרלמ ן(הכ ל עינ י יי^ ז ־ . 
ומגינה ברי ק(סקסטוז ^ וסי^% ■ 
עמיאל. י ק גסכמוזלאמ? ^ 
בעבר ג ם ריק י ג ל לשח ת 
. להראל ה כרלאפסקע׳^ : 
.ישראל ל א מזהו ! אות^,^אר ^ 

ל׳־וקדלו •יר י הגליל ־ ^ 

״סנוקרמר. להיפר , ״זהוזק ^ . . ; 
מהמן* לעבוך־ע ם מ״וס׳מ, ' 
נטול קיצו * וגיןי*,ל1?וןנ?1?, ' ;־ ' 
כסיגנתווזשמיקלייג^ 
אוש^ודס^שיץזב 


יו־ 


׳הנוי ברטר : אנ י צרי ך להיו ת ג ם מפיק , ג ם 
מעבד, זמר , נגן , אדמיניסטרטו ר ושלי ח • 
בארץ מתייחסי ם למלחי ן בהובי . במקו ם כס ף 
אומרים ל י אח׳ל ה שיר . שי א ההערכ ה שאנ י 
מקבל, ז ה טפיח ה ע ל הכת ף • ע ל משרו ן ל א 
משלמים. ר ק ע ל סליל־הקלט ה א ו שעת־אולפ ן 


והמשך מעמו ד 4 ) 

אגע בה ם כזמרת . י ש ג ס יתרונות , 
כמו, למשל , להכי ר אולס ן מכ ל 
הזוויות. לצבו ר ניסיוף . 

יותר מחמ ש שני ם הראל ה שר ה 
ג׳ינגלים. מורה , שקור ם היח ה 
ג׳ינגליסטית ור ק אחר־כן ־ זמרת . 
למרוח שעל־פ י הכרונולוגי ה הי א 
שרה בלהקה־צבאית . לג׳ינגלי ם 
הגיעה בעקבו ת בנ י נגר י וההפק ה 
של -אברה ם אחר" . ׳"וא ת עמד ה 
של מוסיק ה נטו . ל א צריכ ה 
להתאמץ למכו ר א ת עצמי׳׳ . 

לעשות ג׳ינג ל על־פ י הראלה , 

זאת ל א חלטורה . "! ה אומנ ם כס ף 
טוב ועבור ה נעימה , אב ל זא ת ל א 
חלטורה. ררב ה מחשבה , אומנ ם ל א 
שלי, מושקע ת כאז" . מהזמרי ם 
חרשים כישורים , טכניק ה קולי ת 
מעולה וטיקצועיות . 

הראלה מוכנ ה לעשו ת ג׳ינגלי ם 
כל עו ר הי א עוש ה ג ם תקליטים ■ 
י״אם היית י זמר ת בל י תקליטים , 
היתוז ל י בעיה . י ש הבד ל עצו ם כ ץ 
שיר לג׳ינגל . בשיר , זא ת האישיו ת 
שלי. הח ל מהטקסט , במוסיק ה 
שאני טוזרת , ב ל מ ה שקשו ר לשי ר 
זה אני . ז ה דרכ ה יות ר רגיש . 
בג׳ינגל-זו ! המוצר , 
למרות ש-המוצ ר ז ה ל א אני" , 

יש ל ה נמלות , -אנ י ל א אשי ר 
למיסלגה. פ ה ממר ת תוס ר 
המעורבות במוצר , ו ה בבחינ ת יהר ג 
ובל יעטר , ואנ י ל א מדבר ת ע ל 
דברים תיאורטיים" . 

למרות שהדאל ה נ ר ששב ת 
למי שעוש ה הרב ה ג׳ינגלים , הי א 
מצטנעת, מספר ת ע ל נ׳עגלי ס 
טדרים.לארואה א ת יעוו ה 
כומרת ג׳ינגלים . בימי ם הקרובי ם 
היא נכנס ת לאולפ ן לעבו ר ע ל 
תקליט תר ש שלה . -א ז ל א יהי ח ל י 
זמן לג׳ינגלים , כ י א ת ב ל האנרגי ה 
אשקיע בתקליט , אחר־כן ־ יחי ו 
הופעות ומטב ע הדברי ם יהי ו פתו ח 
ג׳ינגלים*. 

■■ ■ 

פנינה ברי ק שר ת בלהקו ת סקסטת , 
לב־אח־ם, ושימש ה כמלוו ה קולו ת 
בתקליטים, עש ר שני ם הי א 
בענייני ג׳יגגלים . ביניהם : -סבי ו - 
האיינשטי? ש ל יסף , "ק ח פס ק 
ומן' ו״אמקו ר אקס־אלי . שלאגרי ם 
מ&ורססים. א ם תי ו משלמי □ 
תמלוגים ע ל ג׳ינגלי ם היוג ה יבול ה 
להיות עשירה . 

לעובדה שהקה ל הרח ב ל א יור ע 
שהיא שר ה ג׳ינג ל מסוים , התרגלה . 
-ידעתי מרא ש.שככ ה זה . מ י 
שצריך לדעת , בי ן אנש י המקצוע , 
ממילא יודע" . פע ם חשב ה לפרו ץ 
סולו. אב ל יצ א ששר ה כקבוצ ת 
והתדגלח, 

-בעיני, ג׳ינגלי ם זא ת עבור ה 
שררת. שי ר ש ל  30 שניות , שב ו 
נותנים א ת כ ל תמצי ת האנרגי ה 
והכישורים. חצ י שע ה אולפ ן 
בממוצע לג׳ינגל . עובדי ם ע ם 
אנשים נחמדים . נהנים , לפעמי □ 
יש ל י נקיפו ת מצפון , שאנ י שר ה 1 
בכיף ול א מרגיש ה שאנ י עובדת", . 


-בתעשיית הנייננלי ס אי ז ״. ־ 
סינדרלות, זמדותפתחילותל א 
יכולות לעשו ת ג׳ינגלים . ז ח ל א : ; 
עניין ש ל קו ל יפ ת כ ל ג״ינגל . ••! * 
שונה. צרי ך לתפו ס מה ר א ת רו ח : 
העניין. לרע ת לשי ר ברור , לרע ת , 
דיקציח..לשי ר כמיקרוסל ה זא ת ... ן 
תורה. לעבו ד באולפ ן טכניק ת ־ : 
צריו־ חרכ ה נים?ון,לא ף מלרי ן א ץ ־ 
סבלנות חמ ן להתחי ל ללמ ד אי ל 


עובדים. שעו ת אולפ ן עולו ת כסף' , 
40 רול ד לשעה . 

.ג׳יגגלים", אומר ת פנינ ה ברי ק 
-ואת קור ם כ ל פרנס ה טוב ת י ש 
תעריף ש ל אמ״י , המתחי ל ב־סס ז 
דולר. המלחי ן שמקב ל א ת הכס ף 
מהפירסומאי, טה ר א ת הזמרי ם 
ומשלם להם" . 

רביב יצחק י מפירסו ם -אריאלי * 
מרט־ ע ל סכו ם ש ל  2,400 דול ר 
שמקבל המלחין, ־ שצרי ך לשל ם 
לנגנים, לזמרים , עט ר שעו ת 
אולפן, עיבו ר והפקה . בעניי ו 
הומרים דיבר ו ע ל ממוצ ע ש ל 
120־130 דול ר ורמז ו שי ש כאל ה 
שמקבלים יותר . חראל ה ב ר 
מקבלת יות ר מהממוצ ע א ר ל א 
אמרה בבמ ה יותר . 

-זמדים־כוכבים ע ל תק ן ש ל 
סלכריטיס, מקבלי ם יותר" , אומ ר 
קובי אישרת . כמה ? -ע ר  300 רולר . 
במיקרה מ ה אנ י חיי ב לבק ש 
תוספת ממישר ד הפירסום . המחי ר 
הגבוה ביות ר שקוב י אשר ת זוכ ר 
ששילם לומר , הי ה  500 רולר . .ל א 
זוכר למי . אולי , לריק י ג ל כ-ביר ה 
מכבי". אב ל אנ י ל א בטוח . רצ ו א ז 
למכור ביר ה בינלאומית . כתבת י 
מנגינה, שהי א ל א שי ר ישראל י 
לוקאלי. חשבת י שלריק י ג ל י ש 
קול נפל א ומתאי ם לאוויר ה 
בינלאומית. א ז שילמ ו יותר" . 

אשרת: -הגירו י היצירת י של י 


מתחיל אחר י שהמסרי ם ש ל 
הקמפיין(מס ע הסירפום ) טורי ם 
אם הטקס ט ל א מוצ א ח ן בעיני , א ץ 
מנגינה. אי ן מצ ב שאומרי ם תכתו ב 
שלאגר, אנחנ ו נסתד ר בב ר ע ם 


הסיסמה״. אשרת ,  14 שנ ה בענף . 


אחרי שירדת י מהבמ ה ע ם ׳שובב י 


ציון', מפנ י שהגעת י למסקנ ה של א 
מעניין אות י להיו ת סטאר , רצית י 
להישאר בתחו ם המוסיקה . 
תקליטים, כתיב ת שירים , עיבורי ם 


חיפשתי מ ה עו ר אפש ר לעשות . 


הבנתי שבענ ף הג׳ינגלי ם י ש עתיד . 
התלבשתי ע ל זה , ל א התביישתי , 


נכנסתי ככו ח וצדקת י 


ואת ל א עבור ה קלה . למשל , 


משקאות קלי ם כקיץ . בול ם אמר ו 


מרווה, משפריץ , ממריץ , מקפיץ , 


מרזה, צונן . מ ה עור ? לרעיונא י י ש 


בעיה למצו א זווי ת חדשה . א ם הו א 


מוצא אות ה הו א מדלי ק אותי . 


ב׳סניו - האיינשטיי ן ש ל יפן , 


צירפתי מוסיק ה מתקדמת , כד י 


לתאר מוצ ר מתוחכ ם וחדי ש ע ם 


תיזמור בלי ם וסינתיז ה ש ל צלילי ם 


מזרח־אסיאתיים ומערביים . 


כג׳ינגל הביצי ם היח ה בעי ה של א 


מכרו ביצים . הי ה צור ך באלמנטי ם 


של חריפות , שיחדו ר לאוזן . 


הוספתי חיקויי ם הומריסטיי ם כמ ו 
׳פק־פק־סק׳ כד י לת ת אוויר ה ש ל 


תרנגולת מטילה" . 


כשהוא עוב ר ע ל ג׳ינגלי ם אי ! ל ו 


זמן לחכו ת למוזות . זמ ן ז ה כס ף 


הכל ישיר , ענייני , כסאה , מטה ■ 
העבודה בג׳ינגלים , ל א פוגע ת 


בעבודתי כמוסיקאי . א ם כ י בחר ! 
שאם אנ י הול ך עכשי ו לעבו ד ע ל 
תקליט ע ם יהור ם גאון , יהי ה ל י 
פחות זמ ן לג׳ינגלים . הבחיר ה של י 
נובעת מהמציאות . אחר ת מוםיק> ר 


לא יכו ל לחיות" , 


הנרי ברטר ז •כד י שאוכ ל לחמ ת 


אני צרי ך להיו ת ג ט מפיק , מעני ! 


זמר, נגן , אדמיניסטרטו ר 
ונער־שליח המבי א א ת הסרטי ם 
לאולפן. באר ץ מתייחסי ם למלחי ( 
כהובי. שי א ההערכ ה שאנ י יט ל 


לקבל, זא ת טפיח ה ע ל הבחף ■ 
במקום משכור ת אומרי ם ל י אח׳ל ה 
שיר. כ ל מ ה שב א מהרא ש ז ה היגם ־ 


על כישרו ן ל א משלמים , ר ק א ם 
אתה מבי א א ח סליל־ההקלט ח א ו 


נותן שעזת־אולפ ן 


ברי פנילו , מחב ר הג׳ינג ל 
ל-קוקהקולוד בארצוודהברית • 
יושב כבית . כות ב מנגינ ה נס ו 
ומקבל נוס ף ל־ 200 אל ף דול ר 
לג׳ינגל, ג ם תמלזגי ם(רא ה 


מיסגרח). 


אלדד שרים : באר ץ י ש עליהו ם 
מצר מבקר י ניח ר ע ל זמר י 
הג׳ינגליס. ז ה ל א הוגן . בעול ם . 
עושים ג׳ינגלי ם ג ס זמרי ם כמ ו ; 
דיאנה רוס , די י צ׳רלס , ארטח^ י 
פרנקל?. ג ם מייק ל ג׳קסו ן כשורז י 
מיליונר טרי , בארץ־י ש מצבנריר ׳ 
שבו י ש יות ר כישרונו ת מאמ ר י: ■ 
ביקוש. כפו ת הכישרתו ת נארי ו , 
עוגח ע ל צרכי ם ש ל סריג ה *? 2 
מילית תושט^ג׳יגגלים^ח ז 
מכובדת ונעימ ה לזזתפרנס - ?י ל 
וה בשבי ל הלחם , לשנ י בך!.•; , • 
להשקיע כעמי • ב^יי , •^ 1 • '/ > 
פיתוחמצל,למשל. 
ג׳יגגלים כד י שאוכ ל לז־ת&ק ד , 


נאחר מתו ך ארבע ה פרויקטי ם 
וציניים. למשל , א ם ל א היית י 
עובר יו ם בשבו ע ע ל ג׳יגגלים , ל א 
הייתי יכו ל לעבו ד שבע ה חודשי ם 
בקאמרי ע ל -עלוב י החיים" . 

ברטר; בכתיב ת ג׳ינגלי ם י ש 
הרש טכניק ת הי א תופס ת זמ ן ש ל 
מוסיקה אחרת , אב ל ית ר ע ם זא ת 
משאירה אות י ע ם שרירי ם חמים . 
החסרון שמתרגלי ם לרמ ה 
ממוצעת. את ה ל א בתיי . קש ה 
להגיע למאסטר־פיס . אב ל א ם אנ י 
מודע, ז ה מפרי ע פחות" , 

ברטר אומ ר שלג׳ינגלי ם הו א 
טהר ממרי ם הטובי ם ביותר . -זמר י 
אולפן נעשי ם טובי ם ר ק אחר י 
שעות ש ל ניסיון . לשי ר ע ם 
פיקו־וסון טו ל קה ל ולשמו ע א ת 
עצמך במוניטורי ם ז ה שונ ה מאש ר 
לשמוע א ת עצמ ך באוזניות , צרי ך 
ויקציר. מעולה , ללמו ד מהר . 

אני חוש ב שזא ת מחמא ה גדול ה 
לעבור בג׳ינגלים , בול ם מתי ם 
לעשות ג׳ינגלים , י ש זמרו ת 
שעומדות בתו ר שישמע ו אותן . 
אבל י ש ג ם כאל ה שמתביישים . 
בתשדיר השירו ת ש ל "ת ן תמר" , 
הבמאי רצ ה לצל ם א ת מז י כה ן 
ויהודה תמיר . ה ם ל א רצו . מר . 
פתאוסזו ה ם ל א טככי ם 
לפירסומת. אני , הנרי , ל א 
התביישתי להופיע . מל ם במדינ ה 
עושים חלטורות . א ז למ ה לשי ר 
נבר בארב ע לפנו ת טק ר א ו באיז ה 
אולם ע ם פליי־בק , ז ה יות ר טו ב 
מאשר לשי ר סירסומ ח ברדיו" ? 

אושרת! כשהתחלת י לעשו ת 
ג׳ינגלים ד״י ו זמרי ם שד׳תכיישו , 
אמרו ׳א ל תגי ר שאנ י שרתי' , היום , 
מצלצלים אל י ושואלי ם ׳נו , מת י 
יש ל ד משחי ? באו ת נ ם צעירו ת 
יוצאות להקו ת צבאיות . אנ י מבק ש 
י לשפו ע חקלטר . א ם י ש לה ן היגו י 
טוק אנ י מוכ ן לעבו ד איתן . ג ם אנ י 
זקוק לצבע י קו ל חדשים . 

•היעדר קרדי ט כג׳ינגלי ם ברדי ו 
לא מפרי ע לי . תבע י שג ם א ? זמ ן 
נפיוממוז ברר ? להני ד מ י כת ב 
ומי שר . כסירט י הסירסומ ת 
בקולנוע דרשת י שיהי ה כיתוב" . 


כשמיכל מלאכי , 23 , ממוש ב ירחי ב 
שליד סתוד־תקו ח אומר ת בתשוב ה 
לשאלה.אנ י זמרת' , מורמו ת 
לפעמים הגבות . כ ל מ ה שהי א 
*יינה לעשו ת כד י לשכנע , ז ה 
לפתוח א ת הררי ו ולומ ר למשמ ע 
הג׳ינגלים ש ל -סרריי ז 2000' , 
"מקם סקטור " 

.008ס-זט0',.גנעא9'1 
י&אלט־סטאר" , בנקי ם(חו ץ 
מלאומי) •תקשיב ו עכשיו , זא ת אנ י 
משרד,". 

כששמעה ברדי ו א ח הג״עג ל 
הראשון שלה , חש ה עליצות . ה? ם 
מר התרגלה , שר ק המישפתר . 
והקרובים יודעי ם שזא ת היא . י . 

בתרמיות ש ל מיכל , יוצא ת . 
להקה צ{אי ת ״צ ד,״ ל 84׳ ״ ע ם רמ י • 
קליינשטיין וסולני ת "ישנ ה שעת " 
להיות זמר ת ג ם ש ל תקליטים . . ־ 

בינתיים הי א משתתפת , לדברי ה . 

רס? אחו ז מהג׳יננלים . -קוב י 

אשרת הכי ר אות י כצב א ובמ ס . 
השיהרור קר א ל י לעשותא ת ׳חלב׳ . 
היא הלב׳ . מא ז אנ י בג׳ינגלים . ־••*. . 
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חגרי ברט ר ומז י פהן : בתעשיי ת חג׳ינגלי ם א ץ סינדרלות . מתהילי ם ל א יכולי ם לעשו ת א ת זו ז 


מקבלת  150 דול ר לסול ו ו־סס ו 
כששרה במקהלה . -ה? ם כב ר ל א 


מפריע לי , שאי ן ל י קרדיט . שכר ו 
את קולי . אנ י זמרת , ל א דוגמנית , 


וג׳ינגלים ז ה עניי ן מיסחר י 


גם את י עטר ,  17 וחצי , מחולו ן 


עושה ג׳ינגלים . מגי ל שמונ ה הי א 


שרה כ״כישרונו ת צעירים־ , 
-תשואות ראשונות" . -הכיוו ן ש ל 


קריירה ש ל זמרת . בינתיי ם ל א 


מפריע ל י לעשו ת ג׳יגגלי ם עו ר 


לפני שאתפרסם . ג׳ינגלים , ז ה ג ס 


לשיר וג ס לעשו ת כסף . אנ י רוכש ת 


ניסיון בעבור ה באולפ ן כהכנ ה 


לעתיד ע ל תקלי ט שלי . א ס אהי ה 
פופולרית כמ ו ריק י גל , שששב ה 


לג׳י־נגליסטית הכ י טובה , אנ י ל א 


תושבת שאעש ה ג׳ינגלים . 


להערכתי, ריק י ל א צריכ ה לעשו ת 
היום ג׳ינגלים , כשי ש ל ה הפקו ת 


והופעות". 

ב״וזלונוח' שבי ן בת י הג׳ינג ל 
מופיעים.קטע י הקריינות . א ת אל ה 
יכולים לקרי? . בררך־כלל , ר ק 


קריינים מקצועי ת קריינ י 


רשות־השידור. ב-גיתם " מוני ם 


רשימה ארוב ה ש ל קריינים . רבק ה 


מיכאלי, יר ח לונדון , גב י גזית , 
דליה מזור , חיס ל עמית , גפ י ינון . 


יוצאי החס ן מ רא ש ע ץ שמזט ? 
חושבים לבו א לפסטיב ל כ עיר ו א ו 
בעל מיקצוע , (למע ן האמינות ^ 
מהנדס למשל , שמספ ר ע ל תבונו ת 


בלוק מסוים . לאחרונ ה מקו־ייני ם 
גס שחקני ם א ו זמר ת כמ ו ?רנ ה 
ארזי, שמופיע ה כגיינג ל נמיסגר ת 
מסע פירסו ם רחב י 

עבור קט ע קריינות , עבוח ן 
שנחשבת כהלטורה . מקבלי ם 
לרכרי תג י כר־בוכבא , מנה ל 


השפ״ב(שיחת י סיר&ומ ת ברד? ) 


60 ,שקל . סירסומאי , שחצ ה בקריי ן 
מסוים משל ם לו , בל י שחג י 


בר־כובכא יד ע ע ל כך , סכו ם נוס!1 ! 
הנע ב ? 100 ל־סס ג דול ר 


יורם ארבל , מראשונ י הקריינים * 
-כתחילת שנו ת השישי ם עם ׳ ■ ■ 
הכניסת-הגלהקל^ התודל ו ■ , 
להסליט פידסוטות . לקו ל ישרא ל 
היה אינ6ל ^ שתיעש ה קריינו ת 
ברמה טובה . בנרא ה ךצו.לעוו ד א ה 


צילם: שאו ל גול ן 


אלדד שרים ! גל י בסא ת בל י נצחוגו ת דרמטיי ם א ו כעמי ם 


קרייני הרשות . עובר ה של א תירש ו 
לאחרים לקרוא . מא ז המצ ב נשאר . 


אני מסבי ם שי ש פא ן מילמח ן 
אבל ז ה סיפו ר ש ל  23 שנים . 


אני התחלת י לקרו א פירסופו ת 


עוד לפנ י שקראת י הרשות . ז ה 
נחמד להעכי ר בזמ ן קצ ר עלמ ת 


שאתה יוד ע בקריינות . הכסף , 


צ׳ופר נחמד" . 


איש מ ן הקרייני ם המקצועיי ם 


של רשו ת השידו ר ל א מתעכ ב 


להרהר בעוברה , שא ם הו א חב ר 


באגודת העיתונאים , העכור ה 
פפירפומת אסור ח על? , מכו ח 
כללי האתיק ה החלי ם ע ל בל ל 
העיתונאים בישרא ל 
לא ר ק קרייני ם מיקצועיי ם 
רורשימ בשפ״ ג אל א ג ס ובעיק ר 


עכוית שס ה תיקני ם לכ ן בשו ם 
ג׳ינגל ל א תמצא ו א ת המל ה ׳תכי׳ . 
כר־כובבא.• -מפנ י ששרי ו פוע ל 


שיחדרו לצינור . י ש תובר ח 
המפרטת מ ה אסור . למשל , מילי ם 


גםותן0לנג. אשנוג ס ל א 
מאפשרים לפגו ע כמיתחרי ם א ו 
לומר ע ל מוצ ר שז|ו א הטו ב ביותר . 
לכל היות ר אפש ר:לומ ר רבדי ם 
ערטילאיים כמ ו ׳תעית ? ש ל 
המרינה׳, ע ץ החיים , א ו "ו ה טו ב ו ח 
אוסם׳ אב ל לא׳אוסס , זההטז ב 
ביותר". 

לרכרי בד־כןבקא,:כםע ט ה ל 
ג׳ינגל המוב א בטקימז , עובר . 


תיקונים. 

הגרי ברטר ! "בסירמי ם ל א 
טוויים חינוך , מאכרי ם מוצ ר מרי ך 
לרבד אי ל זמם , אנ י ל א מבי ן אי ר 
$דמה5ליבו צעיך ח מתנהגת : 
כשמלגות, יןת ך ממדינו ת הק י 
שמרניות בעולם . ,הנשםהיגאחע ד 
שהכניסולג׳יננלאתהמלר^ביף 


- *-'־. ) י • 


רשת חנויו ת אופנ ה 


יהודית אוריי ן 


כיווני אווי ר ■ כיוונ י אווי ר ■ כיוונ י אחי ד ■ כיות י אהי ר ■ כיוונ י 

הו, אומללו ת מצחיק ה 11 * 


כאותו צבו ע מהבריח ה הידועה , שניזו ן 
פעמיים נשנ ה ומשתג ל פע ם כשנ ת וככ ל זא ת 
צוחק י כ ך סמוא ל בקט . ,"אי ן דב ר יות ר מצחי ק 
מאומללוח", הו א ש ם בפ י אח ת מדמויותיו . 
נמיזאנטוופ, אומללות □ ש ל אחרי ם אול י 
מצחיקה אוחו . אות י לא . ל א של י ול א ש ל 
אחרינו 

לגני יצירותי ו ש ל בקט , חלוקו ת הדעו ת 
נאופן קיצוני . י ש מעריצי ם הדורשי ם ב ו כ ל 
תינה וכ ל תג , וי ש סת ם מעריצים . בעיני , הו א 
בלתי מעניי ן לחלוטין . 

למען הח ד של א יד ע א ת סמוא ל בקט : 
באמצע שנו ת החמישים , הוצ ג בראשונ ה 
בפאריז והוכת ר כאב י תיאטרו ן האבסורד . 


מוזהרים יצא ו בעיני ם נפוחות , ול א מבכי . 

רק פע ם אח ת ראית י הצג ה ש ל בק ט שהיח ה 
נהדרת, והאיר י המסוג ף התפענ ח ל י כמ ו 
בהחלפת ערשה . א ף כ י ג ס לאח ר הפיענוח , 
נשארה חשיבות ו מועט ת כעיני . 

באחר הפסטיבלי ם שהתקיימ ו בירושלים , 
הופיע שחק ן יחי ד בטונודרמ ה בש ם *מוצ ץ 
האבנים׳׳, שהו א למעש ה דרמטיזצי ה ש ל עמו ד 
וחצי, מתו ך הפרוז ה המשעממ ת למד י •מולוי " 
של בקט . המופ ע הי ה מלהי ב תורו ת לתבונת ו 
וסיקחותו ש ל השחקן־בימאי . וכמ ה שז ה הי ה 
מצחיק. א ז הבנתי , כ י לגב י בק ט קיימ ת דר ך 
בימוי אח ת שאי ן בלתו ; והי א הרר ף הקומית . 
זהו כות ב אובססיבי , אש ר דמויותי ו ה ן נעל י 


יזוומם בזבל : יוס י סול ק נ-טו ף מישחק" . שישפט ו הצעירי ם 


מיכאל אלמ ז - בימי ם אל ה בלונדון , מביי ם 
נתיאטוון־־סאב כלסטר־־סקוו ר - הי ה החלו ץ 
ממיא אלינ ו א ת פרי־ביכוריו , כשתירג ס א ת 
מחזהו המפורס ם ביות ר לעברי ת -מחכי ם 
למיאל", והציג ו במרת ף סמו ך לכיכ ר דיזנגוף . 
לימים חזרנולק ם -גוד ר המקורי . 
'•■המומים מ ן החידוש , אינטליגנטי ם צעירי ם 
ומורענים, שמענ ו צלילים . אול י סול ם אחר , 
אילי איז ה ארנול ר שנבר ג ש ל הדרמה . אתרי ו 
הופיע יונסק ו במש ל פשטנ י - -הקרנפים" , 
איי "רעב" . אחר־כ ך הגיע ו -הזמר ת בעל ת 
יזקוחת", שא ף אח ר ל א ש ר שם , ו-השיעור " 
תמללגי ושא ר אבסורדיסטי ם להגנים , שאינ ם 
•יילים לדב ר ע ל א י יכול ת ההידברו ת שלנו . 
פל ז ה - חו ץ מהפולנים , שהי ו מחזאי־אכסוו ד 
.נהרויטוסלאממיר מרוז׳ ק בראשם . אול י 
*?וסמהיתהילחס אסכול ה לוגית־ווו־שאי ת ־ . 
0"ו/חת מאו ר(טארסק * ועו ר כמ ה ׳סקרים) , 
ותאבסירר האמיתי , מקורו , כידוע , בהבנ ה 

עמוקה ש ל החשיב ה הלוגיו ת 

, אכ ל אי ר שאנ י ל א סובל ת א ת בקט , .הו , 
^ם הטובים - שלו , בכ ל הגירסאו ת שראיתי , 
!(הגה■אמיתית . לפנ י כ־ג ז שנים , כשלטלוויזי ה 
!׳ישראלית הי ו עדיי ן יומרו ת אינטלקטואליות , 
■"ליה כליל־שב ת תגירס ה הצרפתיתלמק ט 
|מירישכ פסארי ז וכת ב בעיק ר צרפתית ; א ת 
יע״גיכה הנכונ ה ע ל חשיממר ן הדרמט י הז ה 
;,^.אוורפך,לאמסי אנשדעע:א?יא " • . • : 
: שמורת 'הקומזו״מנמג ' : י • 

••^מי־שחי ר שלו,יב5 ל הנילסאוח } ; :. ־ • 
??שפית, ז ה פשו ט אשפה - מילולי ת ■•־.*ת; . ־ • 
ממאפורית כאחת . ראית י א ת חהצג ה ׳ - 
^אסרו1.נוודצרק, של א היתד , גרוע ה , 

. מילסאו ת אחרות , לחןפך , הבימוי 'והמוחק : " ד 
'שד,ווסי.סולק ממצי ם א ת הניכו ר והקומיו^, - 
׳י קצ ה גבו ל היכולת , ריתדגו ס של . יע ל תן . 
"גלגל היט כ כפה , ע ל תשכו ן חיקניו ^ קפוא ה 
־״ך ל," , למשקי) . תומרקי ן רית ף פוויחב ל . 
"ליס בחודי ם.לבישו ל מר ק בקתדכלא • אל א 
; א/המחו ה מל ו כע ל מישק ל סגול י כש ל 
: -גיי ס העולים . מחירי ה וכמ ה צוסי ס ל א 
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סדאנטיות מופרע ת וחולניו ת לחפצים , 
נודניקים כפייתיי ם וסארו־מזוכיסטים , 
שחוזרים ע ל עצמ ם כמ ו -לום " בתקלי ט שחוק . 
הכול מעגלי , כשהסו ף נעו ץ בתחילתו , משו ם 
שהאיש חס ר כ ל כישרו ן לפיתו ח עלילתי . אי ן 
זו השקפ ת עול ם אקזיסטנציאליסטית , כס י 
שמנסים פרשני ו לייח ס לו , כביכול . קורב ן 
ההתעללות אינ ו יכו ל לגבו ר ע ל גורל ו 
המונוטוני. זוה י פשו ט אוזלת־י ר ודריכ ה ע ל 
המקום. 

כשטלטל, נכדת ו השנונ ה ש ל ירידי , אומר ת 
.החיים בזבל" , הי א מבדח ת א ת כ ל שומעיה . 
יאבל בק ט המתוחכ ם מושי ב א ת גיבורי ו 
בפחי־אשםד. סמ ל עדי ן ומרומז , ל א קור ה 
כלוס״ ל א אומרי ם מיוס״־להוצי א כס ה הברקו ת 
^רארזכסליוו/,י,שכן ג^ ז הו א צ׳מפיו ן במישק ל . 

׳ ל(ל,ש ל ^אל״ס-^א ו חו^ ׳ ■ '■■־ • 

. מהענקיקי ם שבו $ מץרהז׳ודנאליםטי ם שבהם . 

. 1 '.ופדי . להעבי ר א ת סבלו ת הזמ ן המינימלי , הו א 
־ ־ •'ממס 1'נו^ורימתמינטול י סואנט ת ובאש ו 
כלים כ ל הקיצים , הו א סשוטמנ ב בדיח ה 
י משכ ן יהודי , אול י מליאוסולרכלום , שהתגורר . 
■סמוך אלי ו בדאבלין.: ״:. ־ י׳- ■ 

. כלהרברי ם שלעי ל ה ס בבחינ ת המלצ ה ־ . 
חמה לצעירים . מעניינ ת אות י הוו ת דעת ם 
ה^לת^צעית, פ?נון1 ן שנשא ר בה ם שמ ץ . . . 

• מיושדוי. ^ ןןיל ד חאנדרמני , שטר ם הושח ת 
לתזאטי!^;/•־:. . • 

״ י י|'^זי' • •: ־ ,'•■•" ־ • י ׳ . , .1 . " ; 

-פת^ן. ב0ב ת קלז ן הוע-לחייט , והזמי ן 
׳לשפוטה הדשה . )"(**היחנ ה ע ם החייט , . 
-קזיגמוד מלאבק ו עדיערב־מבת.ל א עסו.'־.■,, - 
£ ^^חבוחת־^אאחהקאפומ ה אח ף ;•'־'• ׳ 
שבת.:מס.בו הר ב תמזיהנואוואת ו מהגמ ר • ■ ג 
לבין ד,קחש;בחדהו^שהקדו ש טזרי ^ 
עיקולו שישהיימיטלמרסזא ת העול ם,כולו , 
;יואילו אתתלאהסקיק ו ל מ שיש ה ימי ט לתםוי, < 
'׳׳■:קאפוטה'-^זת1, לל"־. . • • . : ■:.•ל•־.;' ., • 

זזהויר:ל ו חחייט:'ובי , אףאני:אומריסף , סן*• ) 
'וראהמה בינ י ־לפי ן הקר1ש:מ־וךהוא,.שרזקוןו ש 


בחו־הוא בר א א ת עולמ ו ע ל רג ל אחת , 
ובמחילה, כ ל מלאכת ו אינ ה שוו ה כלום , ואיל ו 
אני ל א חסת י ע ל זמנ י ותפרת י ל ו קאפוס ה - 
שופוא דשופרא . 

/דדויאטב, סש ד דבדיד״ד , 

זד!חימד,א׳ 0*41 ) 


•וי£4#מ 011 * ^ 
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♦ 


הירהורי 

בחירות 


יום אח ר בא ה אש ת לא־צעיר ה לבית־מחס ה 
לקשישים, מבקש ת מ ן ההנהלה . שיתיר ו ל ה 
לעבור בהתנדבו ת בכ ל עכור ה שהיא . הרח ת 
רצפות, מירו ק סירים , כביס ה וטיפו ל אישי . רי ז 
תנאי אה ד היתנת ה עימהח , לב ל יספר ו א ת 
הדבר לאיש , איל ו גוז ר היא , אפט ר לומ ר ב י 
אליהו התגלג ל בו , א ך:?אחו ־ ׳שאי ן תקדימי ם 
כי הנבי א התגלג ל בנשים , הדליפ ו ל י - הר ף 
השבועות - כ י סוגי ה פר ס היא . 

אבן אשת־הגיועני ר הראוי ה נעול! . 

ואצלם, במ ה דחויו ת ההופעו ת המשפחתיו ת 
החייכניות והדביקו ת ש ל המועמדת ! 
ריאמריקגיט. הכרזו ת האהב ה וזהדריו ת מו ל 
המצלמה. העמיד ה האיתנ ה והמופגנ ת מאוורר י 
המועמר־הבעל, ג ם א ט סרח . וזאת , לאח ר 
שכולנו יורעים , שהאח ת היתר , אשד . אומללו : 
וגכגדח. השניי ה - אלכוהוליסטית . השלישי ת 
מכורה לתדוסות . הרביעי ת מכיר ה א ת 
המאהבת ושותקת . וב ל אח ת מה ן לובש ת או ו 
חיוכה במחוך , ומוריד ה אות ו ברג ע שהדל ת 
נסגרת מאחוריהם . מחי ר כב ד טר י לטעמי , 
בשביל התוא ר אשת־נשיא . 

מרי עניי ן המש&וז ה והילדי ם אצ ל 
כשרונותיו ש ל המועמד . וא ם הו א חו ק כא ד 
קוץ׳, וא ם גרוש , א ו הומוסקסוא ל א ו סת ם רוצ ה 
להגן ע ל משפחתו . ובכל ל מ ה עניי ן 
חמחדהלב שנח ר בהיות ו עול־ימי ם בקולג' , 
ליכולת מנהיגותו . שמ א התכער ה מאז , ואול י 
עצמאית, חוקר ת בזואולוגיה , שאי ן ל ה עניי ן 
בטקסיות פוליטית . הדע ת נותנת , כ י כאש ר 
התאהב בה , ל א בר ק א ח כישורי ה כבח־לוויי ה 
לנשיא אר ד,"ב , ע ל ב ל צר ה של א תטא . 


נשיא אל־קמ ט רונל ד ויינ ן עס״ י סדסומ ת 
לחולצות ואךהוסן . אגדיוווחו ל 1969 . 
אין מוכרי ם מועמ ד 


גם אצלגו , הופעותי ו ש ל רונ י מילוא , היואסנ י 
שלנו, בחי ק ילרי ט צייחנינז , אינ ן מעירו ת ע ל 
טונז־טעט. הורי ם אינ ם צריכי ם להשתמ ש 
בצאצאיו;-־! לקידו ם עצמם . חו ץ מיה . מר . עניי ן 
גירוי'ז : לדי ט לכאן . ו;א ט ד-עיברו; , שננ ו ש ל 
;.־רוס יורו ־ ומצפניסש , מוריד ה כהו א ז ה 
טאיזמיתח 


ו.ש ו׳י ט נעל י ביטחו ן גרולי ט הנו . בציפיית ם 
לבואו המייד י ש ל הגזשיוו , ה ם בוני ם ג ה ע ל 
תודית־הממים. מ י שעול ה ע ל ל,יכרו ת אהובי ו 
בימינו אלה , ימצ א ע ל גדרו ת בת י־העלמי ן 
מוסטו״ם ש ל ש־׳ני . קטנ י אמונ ה סומכי ם ע ל 
החיים בלבד . 


לומד א ת האמת , יחסר ו ל י תשר־ד י הבחירות . 
לפעמים מועתן־ויכוחים , לפעמי ם קזמדיד י 
רל־ארטה. מע י חמדמרי ם מפנ י הבוק ר ש ל 
השניים בנובמבר , כמ ו לפנ י ניתוח . א ו ייחחו ־ 
גורלנו, א ט להמשכיו ת מבורכ ת ורבת־תוחל ת 
או, חלילה , לכלי ה נוס ח בר־כובב א המתאבד . 


אילולא הש ש הר ב עמיס ל מפנ י איסו ר ייחור , 
שלפיו אסו ר להתייח ד ע ט אש ה נשוא ה וחוקה , 
מותר ג ם מותר , בתנא י שטובל ת במיקווה) , כ י 
אז יכו ל היד , להצטר ף לשולמי ת אלוני . 
׳לשניהם הי ה מהחב ר יאי ר צכן , ומשלו ש 
- המפלגו ת הנקיו ת הללו , הי ה ש ב ומתעל ה ע ם 
. ישרא ל היס ח כבשעותי ו היפו ת ביותר . 
את ליבוביץ ׳ אנ י רוא ה מצבי ע לכ ל השלוש . 


אלי וזגן , לשע1: ר מטל , ולסזרוב ר ן!יהי , !-׳!וז ו ו1ח א מויצו ב 1 [ד . 11]יט י 
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ני׳ ׳ , 0 


כסף 

■ פימ ת אל ה 

■תצלום: 
אסנת קרסנכסק י 


לפגי כשנתיים , כשאל י מג ן 
פתח א ת הסדנ ה של ו לעיכו ב 
■תכשיטי בס ף בשיט ת 
האלקסרופזרמיגג, התלוננ ו 
תכשיטנים ואנעים , שהו א הור ס א ת 
המקצוע. היוע ז להם , כמונו , סיב ה 
סובה לדאג ת נוגד י הסדנה , אול י 
היחידה באר ץ מסוגה , לומדי ם א ת 


■.ז1,־11 ■ י . .־: ■ 1'■ . ו -.ן■־ ־א. , 

.״ייל-■,. וי ־ . 1 י י ן  1 1' • 

■■■•־.־ן• ו;־׳,' ׳ 1.,־■ ] '־י־1י,::'- • 

:*י.1■ נ:גן , • י ־;,•־־ . 1 ׳"׳וי< ז 
!):11 ;ב ,י.1•' : ..:;ל: :לו .׳־ין!׳ : 
ליו ז י •* ך*.•־. £ ,11,־ . ר,,.- . ו׳ י ׳ י , 

׳./׳יו] ני"׳ ! א ל :.ין־ ׳ ן ׳;••1״'1;!ו1ו־■ ! 
:;ירע, והמונ& ר 1:ו א ׳.׳וירודה . 

תכשיטי בסן ׳ נשיטו ו 
האלקערוניורטיגג ה ם אות ת 
תכשיטים, שקש ה להאמי ן עוה ט 
עשויים כסף . התכשיטי ם האל ה 
בררך־כלל גדולי ם למדי , עגלגלי ם 
כפינותיהם, וגראי ט הרב ה כצורו ת 
של פפיון , פרחים , ופסלי ם קטנים . 
הם קלי ם מאו ר במישקלם , 
ועשויים, למרב ה הפלא , כס ף טהור . 
משקלם הק ל נוב ע מכך , שיוצקי ם 
אותם ע ל שעווה , שנמס ה אחר־כך , 
ונעלמת. 

ציפוי כשיט ת האלקטרופורמינ ג 
לא מלמדי ם כשו ם בית־סםר , ג ס 
לא ב-בצלאל" , ולב ן כשאל י מג ן 
פירסם הסדנ ה הראשונ ה שלו , 
בחנויות שמוכרו ת חומרי ם 
לתכשיטים, התגבש ה במהירו ת 
קבוצת עבורה , ניניה ם נשי ם 
עוברות, שחיפש ו תחבי ב א ו עיסו ק 
צדדי, תכשיטני ם שרצ ו ללמו ד א ת 
שיטת האלקטדופוו&ינ ג וטכניקו ת 
יניקה נוספות , ואפיל ו מרים , 
שבאו ע ם ילדיה ם בד י ללם1 ר 
משהו חר ש ביחד . הסדנ ה טלל ת 
שמונת פגישו ת כנו ת שלו ש שעו ת 
מל אחת , ומהי ר ההשתתפו ת -  580 
ש־ח. 

•הנסיון ליט ר אותי , שבב ל אד ם 


:•111־11,. י•; ■ 'י־■', ־ ::11־ 1 1 . 
■!;!'(.1 , 1־!. י |  11 . . ו־ , י ׳1,,'־•■־' ( ויו) ' 

*:!ן1:ויי■־ ) ׳׳;׳־ל ו!.■־■: . , י:•.' ־ •?י" ' 
וו־י.'י!: ! ־,־.- ו . י , ;:ו1 : דמו: , 1־. ! י י ■ י 1 ־ 
ן;י.;ת1:, ן:ו־.י. "ןעו:יו;יו'י ו ׳!•וט ■ י•1• 1 
11; ו שקל , כ ל  11111 ׳,■.ו־.|י.1ו:י־ויו ו 
בכיית שויירי ן עטר ה ק:ץ , וליצו ר 
ווכעיטי,־!. תס-ד ט שעול ה בזונו ת 
200 ש ח , בייאו ו עצמ י יגי ע מחיר ו 
רק ל־ 60 ש׳־ח , 

אלי טגן , גרוש , 41 , שרי ד 
אותנטי ש ל שנו ת ה־60 . סיגנו ן 
חייו היום , בבית ו בנווה־צדק , דומ ה 
בוודאי לסיגנו ן חיי ו בשנו ת ה־60 , 
כשהיה מבעלי ו ש ל אח ד 
הדיסקוטקים הראשוני ם נתל-אביב , 
"ההיפים', ואחר־כ ף מבעלי ו ש ל 
אחר מבת י הת ה הראשוני ם כעיר , 
"כיח הת ה ש ל המלכ ה אן" . פרי ק 
אמיתי, 0001 , מנג ן בתו ף 
אפריקני, ומגד ל כל ב זא ב בתו ר 
חבר. 

הוא שיי ר למשפח ת הטיפוסי ם 
שתמיר קרובי ם א ל ההצלתרי , 
ותמיר הצליח ו איכשה ו לחמו ק 
מפניה. הו א למ ר פיסו ל נמט ן 
אבני, ועב ר במש ך שנ ה כשוליי ה 
אצל יגא ל תומרקין , כשהכי ן א ת 
תערוכתו ע ל ארי ק שרון , אחר י 
מלחמת יו ם כיפור . בעירור ו ש ל 
תומרקין, וזח ל אל י מג ן ללמו ד 
בבית יציק ה הראשו ן שעס ק א ז 
כשיטת תאלקטרופזרמינג . 
בהתחלה עש ה פסלים , אחר־כ ך 
עכר לתכשיטים , והי ה לאח ד 


ר• •'.־־ : י י ־;■־ ־ י ^ 
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מארבעת המעצבי ם הראשוני ם 
בארץ בשיט ת האלקטרופורמינג , 
כשבתכשיטיו הו א משל ב מוטיבי ם 
פיסוליים: אצבעות , שפתיים , 
חבלים ורוכסנים . א ת תכשיטי ו 
ופסליו מכ ר ע ל מדרכו ת תל־־אביב , 
עד שיו ם אחד , כמ ו כסיפורי ם 
היפים, לכ ד א ת עיני ה ש ל רו ת 
ריין, והי א הציג ה א ת עבודותי ו 
כמשנית, במש ך ארב ע שנים . 

משם לאמריק ה הוד ו הית ה כב ר 
פתוחה. אל י מג ן הצלי ח למכו ר א ת 
עבודותיו לבת י חכלכ ו הגדולי ם 
זהפורסמים כארה״ב , ע ר שהשקי ע 
פעם א ת כספ ו במשלו ח כוש ל - 
והתמוטט. 


אבל הו א ל א נגמ ל בש ל כן ־ 
מהחלום האמריקני , ומי ר אחו־־כ ך 
נחת בסן־פרנציטקו . ג ם ש ם החל ה 
החצלחה להאי ר פני ה אליו . הו א 
עבד ע ם בת י יציק ה גדולים , קיב ל 
פרוייקטים מכובדי ם לעבודה , 
אנשים החל ו להכי ר אותו , ולחז ר 
אחריו. ואולם , משב ר בחי י 
הטשפחה החזי ר אות ו לפנ י חמ ש 
שנים לישראל . כא ן הקי ם פסלי ם 
בפארק אפק , ועיצ ב א ת 
הגזוזטראות ש ל הבי ת המוז ר 
ברחוב הירקון . במקביל , חז ר ההיפ י 
האחרון לשו ק התכשיטים . -ז ה יפה , 
ואני פשו ט אוה ב א ת זה" , הו א 
אומר. 


מדור פרסומ י 


טת עוש ה בראד ם כשכוא ב ל ח 
חכיטיה המודרני ת מספק ת לנ ו 
פתרונות ק ומ ם ק ם י ים , תמימי ם 
למראה לשיכו ך כאביס . טבלי ת א ו 
שתיים - וגמרנ ו ע ם הכאב . אלי ה 
וקוץ ב ה לתכשירי ם הכימיי ם י ש 
מספר תופעו ת לווא י שליליות , 
ביניהן פס ק ומ ן ארו ר ע ד שהגלול ה 
משפיעה טשטו ש כללי , ריפיו ן 
כללי, במילו ת ועוד . מ י שהתנס ה - 
מכיר א ת הסימסטומי ם הנלווים . 
מרה חיות ר הפוח ז לטוו ח הרחוק : 
התמכרות המובילה , כתנוב ת 
שרשרת, להגדל ת מינוני ם 
ולהשפעות שליליו ת ע ל הגו ף טלו . 
בעולמנו מיזם , באש ר תודע ת 
הרפואה הטבעי ת חדר ה היטב , קש ה 
לקבל א ת הפתח ! הזח . 

העשור חאחרו ן הבי א אלינ ו בשור ה 
חדשה, טבעי ת ומבטיח ה הקל ח 
פיירית לקש ת רחב ה ש ל כאבים . א ת 
המחפר הז ה ביצ ע מכשיריו ־ בגוד ל 
של סברשת־שיער , המבוס ס ע ל 
תופעת החשמ ל הפייזור י(סטאטי* , 
ותטשווק בישרא ל תמ ת הש ם 

׳?ע£אי־ 

התופעה, שנתגלת ה בשנ ת  1880 
על־ידי המדע ן הצרפת י הנוד ע , ד״ ד 
סייר קירי , הי א יציר ת מטע ן חשמל י 
תוך חיכו ך סכנ י ש ל גבישי ם 
טבעיים. מדוב ר במטע ן חשמל י סטט י 
כה קטן , שא ץ סכנ ת כמג ע איתו . 
כ״גסו שגי ס מנוז ד מתגלי ת ש ל ד״ ר 
קירי, הצלי ח ד׳יו י דוממי ק ירווי ח 
הצרפתי, לפת ה ולכמ ת א ת 
וד1£20£ק. מכשי ר ממשתמ ש 
בגבישי מינרלי ם זעירי ם ליציר ת 
שרה סייזדאלקסר י נאזו ר המג ע ע ם 
הגוף. האנרגי ה הנוצר ת שולמ ת 
אימפולסים׳ עדימ ם א ל . מאזו ר 
.הכאוב, חוסמ ת א ת העצבים . 
המעבירים או ן תחוש ת הכא ב למו ח 
ובמקביל ג^רמ ת ליציר ת גירו י 
לשיחרוד ההורמוני ם מחסל י.הכא ב 
הטבעיים ש ל הטף . בדר ך ז ו תהלי ך 
שיכוך הכא ב מתכןע , למעשר , 
על־ידי הטו ף עצמו . ־ 

למי ז ה טוב ז מכשי ר ה-סרסלא - 
נבדק על־יד י מוסתי ם לכאב , לרפואת . 


מהפכה בטיפו ל נכא ב 


מכשיר קט ן ותמי ם למרא ה עוש ה מהפ ך ש ל ממ ש 
בשיכוך כאבים , השם : ״מך^א ״ - משכ ך כאבי ם גבישי . 
השיטה: חיכו ך מכנ י ש ל גבישי ם במכשיר , יוצ ר מטע ן 
חשמלי סטטי . קט ן ובלת י מזיק . התועלת : לאח ר פחו ת 
מדקה אח ת ש ל שימוש , מופעלי ם הורמוני ם משכב י כא ב 
- והכא ב חולף . משר ד הבריאו ת מגדי ר אות ו כמכשי ר 
רפואי. הסובלי ם מראומטיזם , כאב י גב , מיגרנו ת וכאב י 
שרירים לאח ר מאמ ץ פיז י וכאבי ם רבי ם אחרים , 
מוצאים ב ו היו ם פתרו ן איש י צמוד . המלצה : לגש ת 
ל״סופרפארנד׳ א ו לבי ת המרקח ת הקרוב , לרכו ש ולפתו ר 
את בעיי ת הכא ב לתמיד . 

4 תמ י גן־ג ל / תדמי ת 


גופנית תיפקורי ת ולאלקטדרתרסיה , 
על וצלי ם ע ם קש ת רחב ת ש ל בעיו ת 
קשות תמצ א יעי ל ג ס כמקרי ם נה ם 

תכשיר א ו טיפו ל אמ ר ל א הצליח ג 
משכך הכאבי ם מגביש י מיוע ר 
לטיפול בקש ת רחב ה של . כאבים , 
יהיוו מקו ר תכא ב אש ר יחיח : 
ראומטיזם, ארהריטיס , 'טנרניטי ס 
ועוד כאב י מסרקים : נאורלגיה , 
סיאטיקח ושא ר צאני ם י הקשורי ם 
במערכת העצבים . פמר־&ו , :יעי ל 
כפקריס יומיומיי ם ש ל עייפו ת 
שרידים .(בעיקר . ברגליי ם ' ובגכ ן 
כתוצאת מעטיר ח:ממושכת , ענוד ח 
מאומצת א ו הרמ ת משפו ת פכרי מ 
5מימץ פיזי . ופעילו ת ססווסיכי ת . - 
החמשיר ©מוש ר הרפי ת'התכומזיו ת 
והתקשייות שרי^ ם לפנ י ואתר י 
: פעילויו ת #לח י 1ד!פימ 1 הלאבים , 
שנוסו ומפל ( בחללוז ח בעזרת ם של, ׳ 


המצאה חשוב ה וו , נסצאי ם ג ם כאנ י 
מיגרנה, גרוי י עו ד חריפי ם - כגון : 
אקזמה, אקנ ה ואפיל ו ססוריאוים , 
איבוד שיע ר וגדרת ; ררפ ס זוסט ר 
ועוד. 

כיום זכ ה סשכ ך הכאבי ם הגבישי , 
שנרשם כפטנ ט ג ם כאדהי ב ובקנד ה 
(בשם 1£2011?) , לרשיט ח 
מכובדת ש ל תעודו ת לאח ד מבדק י 
מעבדה שוני ם סוו ג כאביז ר רפוא י 
ממש. בישראל , הו א היחיד י שהוגד ר 
כמכשיר רמיאי , העופ ר בהתא ם 


לעיקרון רפוא י מוכ ר - זאת , כניגו ד 
לאביזרים שונים , חלק ס מיובאי ם 
מהמזרח הרחוק , של א ענ ו ע ל 
.הקריטריונים ש ל משר ד הבריאו ת 
שלנו. 

האם קיימו ת הגבלו ת לגס י 
השימוש במשכ ו הכאבי ם 
חגבישי? אח ת התכונו ת המעניינו ת 
של המכשי ר היא , שנית ן להשתמ ש 
בו על־פנ י רו ב הנקודו ת בגוף : 
רייאש. לאורן ־ עמו ר השררה , הישבן , 
שרירים ומפרקים , אג ן הירכיים , 
ברכיים, קרסולי ה בהונות , כתמיים , 
מסרקים, וג ם אצבעו ת היר . 
ההסתייגויות היחידו ת ה ן מוכנו ת 
מאליהן: ל א יש ר ע ל הבט ן ־ א ם א ת 
אישה בהריו ן , ל א ע ל מצעי ם פתוהי ס 
בעור, כמובן ! ל א ע ל מתחי ם בגוף , 
כגון העיניים , האף , ל א לי ר קוצ ב 
לב. ונכון , צרי ך להימנ ע משימו ש 
כמכשיר לי ד חזפרי ט דליקים . ז ח 
ברור, 

איך עובדי ם ע ם משכ ף הכאבי ם 
הגבישיז 

נקורת המוצא : י ש כאכ . ניק ח 
לדוגמא : מיגרנ ה ורוגמ ח פצויינ ת 
לשימוש - מגב ' ריסה , רוקח ת 
במקצועה, מרמת־ג ( : -המיגרנו ת 
שלי ח ן אורחו ת קבועות . קור ס - 
טיפלתי בכאבי ם בכדורים . א ת 
הטיפול הראשו ן במשכ ך הכאבי ם 


הגבישי עשית י בפשטו ת בני ת 
המרקחת. העברת י א ת רא ש המכשי ר 
הלוך ושו ב ע ל המצת , הרא ש והעויח ן 
תוך לחיצו ת קצרו ת ע ל חמתג י כ ל 
חעניץ הי ה פשו ט ביוח ו ולץ ! כס ה 
שניות. כ ל מ ה שהרגשת י הי ה מי ז 
עיקצוץ כזח . לאח ר שלו ש דקו ת * ־ 

נעלם הכאב" . 

ההנתיה הכללי ת היא , להשתמ ע 
במכשיר כ־ 20 שניו ת (1 ) באזורי ם 
קטנים, כשנית ן לאת ר באופ ן ברז י 
את מקו ר הכאב ; ב־ 40 שניו ת לשמ י 
טיפול בעוניי ם ול א יות ר מרק ה אח ת 
לשטח גדול , כגו ן בכאב י ס^אסילז י 
גב א ו אברי ם גדולי ם בשלמוחמ י • 

משתמשים, שז ו לח ם ■הפע ם 
הראשונה לשימוש , מעידים*? . 
תחושות שונות , כגו ן ! עיקצוץ ! 
דקירות קלו ת כפ ו ש ל מחפי ם ־ ז 
כזמן הטיפול . לעיתי ם ג ם שמיע ת , 
התאדמות קל ח באזור • מסי ח ״ 0 • 

שאי ח נ ו זע ת חולמ ת מי ד מג ל 
שתוורים ע ל שימו ש במכשיי ־ 
חולפות ג ם התחושות . חשו ב.25 ״ 
המכשיר אי( ו קשו ר באספק ה 
או סוללות , בטו ח נעיפו״ י ? [ 
התמכרות..כמ ו נמו*י י  £4 
כימיים, מאפש ר טיפו ל זגי2£2• • 

;עק הופע ת מכא ב ו^יי-לין׳ע ! 
תופעות לוואי . מוצ ר הכרח י בכ?; : 

:! | ב״ ■ '־ ' .׳• ■ 


י־ י ' ן " 

•^^^!^,יגי^ע^שילרים־ ' ־ י • 

: יןי׳*ז?מ<מ:;כ-עגנל^אנ י;מז ^ 
^$יהח0ר'.תו#; גבר ■ תנו ר . ׳ 
אגל* האפיל ו טיקדיגל , * 

אבל הטע ם נשא ר אוח ו הטעם . ״ ■ 

. ■מחישחל ש יות ר במסעדד , הזא ת 
יי" זיסמ ת ה'עיקריות.חזד . ;העו ף 
גאש-היח מע ט יכש , וכ ן ג ם הכלד , 
.מימי הי ו מתובלי ם י כיאות , היה . 
מז מ ל ידוק, ; היוו ה הנענע , 
וכמובן ג ם חחוויאג׳'הוךגש , אב ל 
■מ ז ה יוב ש ית ר על י המיד ה וכ ל 

יןתגליני־ס רעכ ו מעט, :.! ■ ;;•ד . ד • י ו - 

סיימגזבמוסמקופםה,, שתינו , 

גם בידח ׳;וג ם סזלו11,:ו^למנו;62: ■ . 

;'־לי'•-. , ; • ז •י ־ ■!*י* . ״•'•.: !.':־ '־' ר.־ . ' 

׳-,׳ ■י ו ־״ • . ־-י י ־ י - 

יז0 רגיעי - ס״ ו נחשו ן תשמ״ ס ד  26.10,1988 


בתפוחיכז ורוט ! סייד ר 

המצרכים; עו ף קט ן מחיל ק לרבעים ; 113פיח י ע ? סליי " 

לימון פרו ס דק ; % ליט ר סייד ר טבעי , ל א מוגז ; 3 על י דפנה ,  30 גר ם 

מרגרינה;.מלח ; פלפ ל שחי י טתי ו טרי ־ "",־יי " 

קולפים א ת התפוחים , חותמ ם לרבע1 ם ^רבע י 

את רבע י העו ף בצפיפו ת בסי ר כב ד ול א גדול . מסדרי ם א ת רב ע 

התפוחים מסבי ב ובי ן חלק י העוף . 

מ^פים סיידו , מוגוינה , על י ד־וה , מל ח ופלפ ל שוזו ו מכסי ם ומביאי ם 
לרתיחה. מנמיכי ם א ח הלהבה , ומבשלי ם במש ך כ  45 דקות . 
מוציאים א ת חלק י העו ף לצלח ת הגש ה שטוחה , ומקשטי ם בפרוסו ת 

הלימון. מכסי ם ושומרי ם במקו ם חם • ■ ־ • 

יורולריו* א ת על י הדפנ ה מהרוט ב שבסיר ; מועכי ם א ת הרוט ב דר ך 
מס״?נ ?ק ה מחזית ם ל^חממי ם ומשפרי ם א ת התיבול . יוצקי ם ע ל 
העוף ומגישי ם חק י ! • . 1•־ . . ־ • 

(4 מנוח ) ־ ־ • 


עוף ע ם שזיפי ם 


קל ומהי ר הכנה . 

חמאדגים; 2 עופו ת קטנים , חתוכי ם לרבעים ; בצ ל בינונ י קצו ץ דק ;  20 
גרם מרגרינה ; 4 כפו ת מי ץ לימו ן טרי ; 4 כפו ת ריב ת שזיפים ; 4 כפיו ת 
רוטב סויה ; 2/ ' כפי ת חרדל ; ל/ ' כפי ת זנגבי ל טחון ;!/ ' כפי ת רוט ב 
וורסטרשייר; 4 כפו ת רס ק עגבניות ; ש ן שו ם קלוס ה וקצוצ ה דק ; 3 כפו ת 
סוכרחום ;  10 שזיפי ם טריים , שטופים , מגולעני ם וחתיכי ם לרבעים ; 
פלפל שחו ר טחו ן טרי . 

משפשפים א ת חלק י העו ף בפלפ ל שחור , וקולי ם תח ת אסכל ה חמ ה 
במשך  10 דקות , ע ד שישחימ ו מעט . ■ 

שמים א ת הבצ ל והמרגרינ ה בסי ר בינוני , ומאדי ם א ת הבצ ל ע ד שיתרבו ■ 
מוסיפים א ת ב ל שא ר המצרכי ם פר ט לשזיפי ם הטריים . מבשלי ם מע ל 
להבה נמוכ ה כרב ע שעה . מערבבי ם מד י פעם . 
מחממים א ת התנו ר לחו ם בינונ י( 100 מעלו ת צ"} . מסדרי ם א ת חלק י 
העורהמושחמים בתבני ת אפייה . יוצקי ם עליה ם א ח הרוטב , ומסדרי ם 
מסביב א ת רבע י השזיפים . צולי ם בתנו ר חחם.ב־ 45 דקות , מד י פעם . 
מרטיבים א ת העו ף וא ת השזיפי ם ברוט ב שבתבנית . : 

(08וןת) ־ . 


זמני□ מודרויי ם 


מ 


זמנים במטב ח ■ זמני ס במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם במט ב 


!במי□ במגומ ז 

שר 

חגי לא1 ר וגד י ח1 ת 


$ י ׳ * ^ י *, 1 

'יי־ ־ 


בממלכת השוקול ד 


רות יול ט 

צילמה: מיר י לאל ו 


!'^51 :*"זי ־ 

וי׳ •.-ז ► . % 

-■"■:וי־'1; 


איך זה , שרונ י לאור , סנה ל 
תיכנו! ובקר ה כתעשיו ת לייזר , 
וגרי תנת , מנה ל שיוו ק בסאיטקס , 
עוזבים הכל , ומתחילי ם לייצ ר 
פראליגים ש ל שוקולר ז 

אז ככה ! בהתחל ה דווק א הל ט 
בתלם. למד ו הנדסאות , והשלימ ו 
תואר בהנדס ה כארה׳׳ב . גדי , 
מהנדס תעשי ה וגיהול , המשי ך ג ם 
לתואר שנ י בשיווק . עבד ו כבוק ר 
ולמדו כערב . אתר י ארב ע שנים , 
כשהורי לארץ , ככ ר הי ה לה ם חש ק 
להקים משה ו משלהם . כתב ה 
שקראו בעיתו ן שיבגע ה אותם , 
שהתחום שלה ם הו א מ1ון . 

כמהלך חמ ש השני ם הפאו ת 
עבדו בבל־מיג י מקומות , ובישל ו 
את הרעיו ן - להקי ם מפע ל קט ן 
ליצור שוקולד , וליד ו חנות . מי ן 
קונדיטוריה לשוקולד . הריצ ו  300 
מכתבים למפעל י שוקול ד 
באירופה, וביקש ו יר ע ומכוגות . 
קיבלו כ־סס ז תשובו ת רלוונטיות , 
והחליטו לצא ת לרוץ־ . רונ י עז ב א ת 
תעשיות הלייו ר וגד י א ת סאיטקם . 
בשלב הזה , כ ל מ ה שירע ו ע ל 
שוקולד, הו א אי ר אוכלי ם אוחו . 

כשמומחה ישראל י לשוקול ד 
הכזיב אותם , תפס ו א ת המכת ב 
הראשון שנפ ל לה ם לידיהם , ונסע ו 
להולנד, לעייר ה כש ם רוזנדאן . ש ם 
נפגשו ע ם וגט־ויד , משפח ה 
שעוסקת כייצו ר סראליני ם ככ ר 
שלושה דורות , ובבעלות ה רש ת 
חנויות שוקולד . 

'עם הסכ ם יד ע ומכונו ת שרכש ו 
במפעל ההולנדי , המשיכ ו כמס ע 
לימודים למפע ל אנגלי , שמספ ק 
פראלינים אפיל ו לנסיכ ה דיאנה , 
ומשם למפע ל שוקול ד בשוויצריה , 
שנראה ממ ש כמ ו במבוגיירד - ש ם 
עצרו א ת הייצו ר לחצ י יום , כמיוח ד 
בשבילם, והסביר ו לה ם א ת תהלי ך 
, הייצו ר נ*אל״ ף וע ד תי״ו . 

לפני כחצ י שנ ה פתח ו א ת 
.המפעל שלהם , .אורגיוז' , באזו ר 


התעשייה ברעננה , והתחיל ו לייצ ר 
פראלינים(מ^יו ת בעברית ) בכ ל 
מיני טעמים . נ ם שת י הנשי ם 
התגייסו לעניין . ה ם עושי ם הכ ל 
לבר: יצור , שיווק , אריז ה ואפיל ו 
שטיפודריצפר- 

השוקולד הו א חומ ר גל ם ל א 
נוח לעיבור , ה ם אומרים . לחו ת 
מאוד משפיע ה עליו , וכ ך ג ם 
טמפרטורה לן *.נכונה . שוקול ד נ ם 
צריך להחזי ק בתנאי ם נכונים . ככ ל 
שהשוקולד מאיכו ת מעול ה יותר , 
הוא פגי ע יותר . ה ם מייעצי ם 
לשמור שוקול ד במקו ם קריר , אב ל 
לא במקרר , שב ו יאב ר מטעמ ו 
וממירקמו, וממליצי ם לזלו ל אות ו 
תוך שבועיי ם.לכ ל היותר , אב ל 
זאת כב ר באמ ת ל א בעי ה כ ל כ ך 
גוזלה... 

כהתחלה התקש ו לשכנ ע א ת 
בעלי החנויו ת לרכו ש שוקול ד 


ישראלי יוקרת י(ואגב , ה ם מוכרי ם 
רק לחנויו ת שמתחייבו ת להפעי ל 
מזגן  24 שעו ת ביממה , כד י לשמו ר 
על איכו ת השוקולד) . הי ו חנויות , 
שכפעם הראשונ ה מכר ו א ת 
השוקולד כשוקול ד בלגי , אב ל 
בפעם השניי ה ככ ר התפאר ו בכ ך 
שוריו שוקול ד ישראלי . 

ואיר מסתדרי ם ע ם הקלוריות , 
כשצריך לטעמ ן כ ל מוצ ר במסגר ת 
ביקורת הטיב ? אשת ו ש ל גרי , 
שהיא שוקוה1ליסטי ת מוצהרת , 
ומוכרחה לאכו ל לפחו ת  200 גר ם 
שוקולד ביום , מתגבר ת ע ל ז ה 
בעזרת גיוגינ ג יומיומי . ג ס גר י 
חייב לקכ ל א ת המנ ה היומי ת שלך . 
רוני, שהשי ל בשנ ה האחרונ ה  27 
קילו ממשקלו , מחזי ר אות ם עכשי ו 
בחורה, לאנדלאט , אב ל כסו ת 

מה שה ם מוכני ם להסגי ר 
בינתיים, הו א מתכו ן אחד : 


קונכיות שוקול ד 
לקינוחים ביתיי ם 

י]£צי£ימ: תמי ת ש ל קוביו ת קרת ; א ו תבני ת שקעים : סי ר כסו ל לבישו ל 

ליכיש בחני ת לציי ד 

אמו" א ו בתנו ר שחומ ם מרא ש ל־ 50 מעלו ת 
צ^שלהקפ ד סאו ד ע ל הטמפרטור ה וע ל כ ך של א תיכנ ס לחו ת לתו ך 

עיקולי׳ נוזל י 1ובל י טשים , מוציאי ם מהתנו ר א ו מסירי ם מהאדים . 

יניע לטמפרשור ה ש ל 0 נ מעלות . 

הגרקשלי, מכניסי ם א ת התבני ת לסקו ד 
נעשדםדקי£ מוציאי ם מהמקר ה ומנתקי ס א ת הקונכיו ת במכ ה קל ה 
ע7 ;א יבמשיכ ה קל ה ש ל האצבע . א ם ל א מצליח , מחזירי ם 
910940^[ שובלאמצליח , ו נ א ו לנ ד (טל . 

כקתביות השוקול ד משתמש י בכל י קיבו ל לטו ס 


קיט ש ל 
מנגו 

זן חר ש ש ל מנג ו מופי ע בימי ם 
אלה ע ל הדוכנים : מנגו־קי ט ־ 
שיבוח ישראלי , שפות ח במכו ן 
וולקני. צבע ו ש ל הפר י החד ש ירו ק 
יותר, והו א גדו ל ובשרנ י וזונ ה 
יותר מונ י המנג ו המוכרי ם לנו . • ־ 
הקיט, כס י שייקרא , נדל ; 
בבקעת כינרות , באזו ר החוף, : 
ובצפון הנגב , מהוו ה כב ר עכשי ו 
מחצית מגידול י המנג ו בארץ, ; 
ונחשב לז ן העתי ר ש ל הפרי . הו א ■ 
מבוקש מא ד ג ם באיחס ת 

המגדלים טוענים , שטעמ ו עד ן 
יותר, ריח ו ע ו יות ר וחי י המד ף של ו 
ארוכים יותר . יתרו ן נוסף : עונ ת 
הקטיף של ו ממושכת , כפעם , 
ארבעה חורשים , מנובמב ר נער , 
פברואר. 

השנה צופי ם יבו ל ש ל  1400 
טון ש ל פדי , שחלק ו מיוע ר ליצוא- ־ 
המחירים כשו ק המקומ י נעי ם ני ן 5 . 
ל־6 שקלי ם לקילוגו ע 

■ נורי ת אר ד 


ומנים מ1דר1יי ם 


,דייסת טפיוקו ד . •י ׳ גו״ י 
שמופיע בתיאדךי ם אמריקניי ם 
ארוחות בוקר . מיהז-ע : 
למשל, הי ה פות ח או * היו ם ברייי* . 
טפיוקד* עכשי ו י ש ג ם נאףו•!!* ■ 
ס&יוקה מפיקי ם םץ!לירל" ? 
מיוחד, מהשזדשי ם העמילן"" ׳ 
צמח הקאסווה . עגרל-,^?!" ־ 
הרתוק ובאפריקה . בתו ם ת1 מ ר • 
חסחיטה!■ "*יי", * 
מתקבלות כדוריות ^ ג.י ^ 
עתירות.עמילו;וםי^ו ^ 

כהו מסול ת , או , מקור^פלו ה 
:מאכלים 

י נתסק ז קל ה לעיכולוי0^^ - 
לןזנשית הסובלי ם 
■ ו־נמיכ ה עצמ^־ ר 

:ג$חיסמ5 ־ 


זמני□ במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם במט ב 


עלשו 

נשיא 


כשהגברת הראשונה , ננס י 
רייגן, חצ ה להרשי ם א ת 
אורחיה בארוח ת הערב , 
היא מגיש ה לה ם מנ ה 
אלגנטית, אב ל קל ת הכנה : 


;'.1 4 ג י ׳ 


׳ ■־■''-1ז&ג!■-׳ ; 


אצלנו בבי ת מתחלקו ת 
העוגות לשנ י סוגים : 
עוגות־אונלועוגות קינוח . 
עוגות אוכ ל ה ן אל ה שיכולו ת 
לשמש כארוח ת בוקר , א ו 
כחטיף כשרעבים , ועיקר ן 
בצק כלשהו . לסו ג השנ י 
משתייכות עוגו ת עתירו ת 
קרמים וקצפות , עוגו ת מוס , 
מיני פא י ע ם פיח ת ורפרפו ת 
ועוגש גבינ ה קרש . 
מתי טו ב להגי ש עוג ה 
כקינוח? בעיק ר כסיו ם 
לארוחה ל א כבד ה מדי , א ו 
בארוחה המורכב ת ממיספ ר 
מצומצם ש ל מנות . אפש ר 
להגיש אות ה כמנ ה אחרונה , 
או יש ר ע ם הקפה . 
גס ארוח ה משפחתי ת אפש ר 
לסייס בעוגה . אב ל י ש 
להניח, שלסת ם ארוח ת 
יומיום ל א נטר ח להכי ן עוג ת 
שכבות מפוארת . אל א נסתפ ק 
בעוגה פשוט ה וקל ת הכנ ה 
יותר, נמ ו עוג ת פיח ת 
חמימה, ע ם א ו בל י כדו ר 
גלידה. 

■ דני ת סלומו ן 

טארט מלומ ט 

המצרכים לבצק :  1/2 ו כוסו ת קמח ; !>/ < כו ס סוכר ; % כפי ת אבק ת אפייה ; 
י/' כפי ת קינמון ; קור ט מלח ;  100 גר ם חמא ה א ו מרגרינה ; חלמון ; " 
כפית תמצי ת וניל . 

המצרכים למלית : 2 מלוני ם בעוניים ;  1/2 כו ס מי ע תפוזים ; 3 כפו ת סוכר ; 

4 כפיו ת ג׳לטין ; 2 כפו ת ליק ר מלו ן(א ו תפוז) ;!/ ' כו ס שמנ ת מתוקה . 
מוקצפת; ל/ ' כי ס פתית י קוקו ס קלויים . 
בקערה גדול ה מערבבי ם יח ד קמח , סוכר , אבק ת אפיי ה ויןבלינים ־ 
מוסיפים א ת החמא ה בחתיכו ת קטנות , ומעבדי ם לתערוב ת פירורית . 
מוסיפים חלמו ן ווניל , ולשי ם קלו ת לבצ ק אחיד . 
מקמחים קלו ת ניי י שעייה * מרדדי ם "? י 

ס״מ, ומרפדי ם ב ו תבני ת טאר ט ע ם שוליי ם מסולסלי ם בקוט ר  23 ס ם . 
חותכים א ת עודפ י הבצק , ומכניסי ם א ת התבני ת למקר ר למש ך  30 
דקות. 

מחממים תנו ר לתו ם בינוני־גבו ה( 200 מעלו ת צ׳) . דוקרי ם א ת הבצ ק 

שבתכנית במזלג ׳ ימהדקי ם אלי י ניי י אלימ;נג?; " 
דקות. מסירי ם א ת הנייר , ואופי ם במש ך  10 ו דקו ת נוספות , א ו ע ד 
שהבצק יזהיב . מצנני ם לגלמרי . 

להטת המלית , חוצי ם א ת המלונים , ומסלק " ^תרדו״^מא ר 
כפית כדורי ת קורצי ם כדורי ם מבש ר המלונים . הכמו ת הדרוש ה הי א 3 
טסות. א ת מ ה שנות ר מבש ר המלוני ם קוצצי ם לחתיכו ת קטנות . 

שמים א ת חתימ ת המלוני ם בסי ר קטו ׳ 
ו־3 כפו ת סוכר . מטאי ם לרתיחה , מכסי ם ומבשלי ם מע ל להב ה נמוט י 
במשך 5 דקות . מצנני ם מעט , ומערבלי ם א ת תכול ת הסי ר בממח ה א ו 
במעבד מזון . מעבירי ם א ת המחי ת לקער ה בינונית . 
ממיסים א ת הנ׳לטי ן במי ץ התפוזי ם הגיהי ׳ מע ל 
במיקרוגל( 30 שניו ת בעוצמ ה מלאה) . מט־בבי ם א ה ^רל ט ן *" י 
מחית המלונים . מצנני ם ע ד שהתערוב ת תתחי ל להסמיך ■ 
מקפלים א ת הקצפ ת לתו ך תערוב ת המלונים " יייצקי ם לקונףייהה^י? ; 
מכניסים למקר ר לשעה , ע ד שהמלי ת כמע ט קרושה . מסדרי ם א ת כדו ר 
?ל פתית י קוקוס . ומחזירי ם למקו ר לשעתיי ם 

לפחות, ע ד שהמלי ת תיקר ש לנמרי . 

(8 מטת ) 

עוגת קצפ ת תפחי ת 

המצרכים:  50 גר ם חמא ה א ו מרגרינה ;  1/4 מ ס סוכי : ב י  715 

מנורות מחצ י תפוז ; 5 כפו ת קמ ח תופח ; 2 כפו ת מי ץ תפוזים ; 3 כפו ת 

ליקר תפוזים ■ 

המצרכים למלית : מיכ ל שמנ ת מתוקה ; שקי ק סוכ ר וניל ; 7 פלח י תפוז ; 
25 גר ם שוקול ד מומס ■ , 

משמנים 2 תבניו ת בקוט ר  20 ס״ם , ומרפדי ם א ת תחחית ן בניי ר אפייה . 

שמים א ת החמא ה יחסיכ ר בקיגיה " ע ד 

שהתערובת אוורירית . מוסיפי ם א ת הביצ ה הטרופ ה בהדדגה ו תו ך 

הקצפוז. מוסיפי ם קליפ ת לימי ו יקםח ׳ ^.ערט=י ם דרזרר ז דינמ י 
מחלקים א ה התבלי ל בי ן התבניות , ומחליקי ם בכף . או פ ם טזו ם ב נ ת 

במשך כ־ 30 דקות , ע ד שחעוגו ח שחומו ת וקפיציו ת למגע . 

הופכים א ת העוגו ת ע ל רש ת גותכיי ׳ 

ומצננים. מערבבי ם א ת מי ץ חחםייי םל?^נ ה 
על חלק ה העליו ן ש ל העונ ה הפחו ת יפ ח וע ל חלק ה התחתו ן ש ל העוג ה 

השנייה. . 

מקציפים א ת השמנ ת ע ם סוכ ר הווני ל לקצפ ת נוקשה^יי^7 ח 
העוגה הפחו ת יפה . מסירת ן א ת הקרומי ם השקופי ם מפלח י התסוזיס ■ 

חותכים א ת העוג ה היפ ה ל״ 6 משולשים • מ^לפ21 ז ע ל כ ל 
גיוירולד■ מומ ס מסדרי ם א ת משולש י העוג ה ע ל הקצפת ׳ כשמתח ת למ ל 
^ודמע^ים ?מע ט קצפו ז במרכ ז ועליהוןחיכ ה מפל ח 

התפוזהנותר . יי . •••••*'׳.!■ן׳•:• • 

(6 מטת ) ••.•••;■מ■•"•:/■.■;,׳׳ : 


עוגת אפרסקי ם וקינמו ן 

עוגת קינו ח מהסו ג המשפחתי . מגישי ם ע ם קצפת , א ו עבוכךור,ש ל 

גלידת וביל . אחר י הצינון , מתייחסי ם אלי ה כא ל עונ ה יגילה י 

המצרכים:  110 גר ם חמא ה א ו מרגרינה ; % ט ס סו ט חום , מהודק ; קליפ ה 
מגוררת מלימו ן אחד ; 4 חלמונים ;  1% כוסו ת קמ ח תופח ; קופס ה גדול ה 
של אפרסקי ם משומרים , מסוננים . 

המצרכים לציפוי :!/ ' 1 טסו ת קמ ת תופח ; 2/ < כפי ת קינמו ן טחון ; 6 ' מ ס 
סוט חום , מהודק ;  1 10 בר ם חמא ה א ו מרגרינה ; אבק ת סוט . 
שמים א ת המרגרינה , הסו ט וקליפ ת הלימו ן בקער ת המערגל , 
ומקציפים לתערוב ת אוורירית . מוסיפי ם א ת החלמוני ם בהדרגח . 
מקפלים פנימ ה א ת הקמ ח בבף . 

משמנים היט ב תטי ת עגול ה בקוט ר  24 ס*מ , ומרפד ם א ת תחתית ה 
טייר אפייה . מורחי ם א ת הבצ ק ע ל התחתית . חותכי ם א ת חצא י 
האפרסקים לרבעים , ומסדרי ם ע ל הבצק . 

להטת הציפוי , מנפי ם יח ד קמ ח וקינמו ן לתו ך קערה , וטחשי ם פנימ ח . 
את הסובר . מוסיפי ם א ת החמא ה בתתיט ת קטנות , ומעבדי ם לתערובת ' 
פירורית. זורי ם א ח הפירורי ם ע ל האפרסקים . 
אופים בחו ם בינונ י( 180 מעלו ת צ׳ ) במש ך כשעה . למ י ההגש ה כוזקי ם : 
אבקת קוט . מגישי ם כשהעונ ה פושרו ת י 


'<־ 


^ייי<^^ 


רוטב^:מיר . 

.מתאים לסל ע י^ מ לסורגי ם ולסל ט ערף׳;:• ;.ץ ., ; ; ׳:; ; ;' י 

המצדב*0!.נ/י ^'ס׳שמןג^צוי ס ו׳זומץיין ■ 4 שינ י שוס<כ0^פלח • כפי ת 
;סוכר; # כפית^ ץ ״חרו ז % כפי ת אורמו ; כ(עט*מ^פת״^מ1 , ^ררת ^ 
בכסותשמיר.^וץ<־;;ז : • ■י־■' ■ •:־./•׳ . •.. * ::.׳׳. /׳־.7'־ ׳ . •י : 


מתאים לסל ט דגי ם ולסלט י כרוב . 

המצרכים: 2/ [ כו ס מיונית ; ב/ ' כו ס יוגורט ;  60 גר ם גביג ה צהוב ה 
מגוררת דק ; כפי ת חומ ץ יין ; 2 שמ י שום . 
מערבבים יח ד א ת כ ל המצרכי ם לתערוב ת אחידה . יוצקי ם 
לצנצנת זכוכי ת ושומרי ם במקרר . 
(2 כסו ת ־ י  50 קלוריות } 


רוטב רוס י 

לסלט ביצי ם ולסל ט חס ה אמריקנית . 
חמצדכים: 2/ י כו ס מיוני ת דלת־קלוריות ; ג/ , כו ס יוגורט ; כ ף 
בצל קצוץ ; 3 כפו ת רוט ב צ׳ילי ; 3 כפו ת פטרוזילי ה קצוצה ; 
כפית קליפ ת לימו ן מגוררת ; נ/ , כפי ת רוט ב רויא ל(וורצ׳סטר ^ 
.קורט פלפ ל לבן . 

מערבבים. יח ד א ת כ ל הטצרבי ם ושומרי ם במקרו • ״ , י . 
(2בפוח-3$!5ןלודיוח) : 


יזי• • £־ 'י י ׳ ■..־'■ : י 7 י'•׳€: ' 

רוטב מר ט . ' י • 


(5 כפו תיוט ג •י: ' י•';,־.. ״ ■": *■ר״־£-יג<: ג ׳'/■".' : י 


:ע?* ! 

ימתאיס',לסלט בשר.ק ר ע ם פירו ת ולסל ט ירקותירוקי& ן , 
חנמג^מגצלקטן* קלוף ! ■ 4 בפו ת פ?ורו3יליוז;קצוצר1ן%מ ^ 
+ 2 כפיו ת שמן ; 3 כפו ת דגש ; 3 כסו ת חומ ץ חפוחיס י 0־גןיץ . •;־ . 
ליסון; # כפי ת מלח ן % לפי ת אבק ת חרדל;: % כפי ת פפריק ה <* / 
מתוקה׳, %י3פןת־אבק ת סלדי : • י . ' • : ןי-. " 


■־•.י״־ י•••,!• ־ ־ : • 
■!־ • י י . 


בטעסקרי־לימון 


לסלט דני ם ולסל ט ירקו ת ירוקים . 

המציבים: בו ס יוגורט ; % כפי ת קרי ; */ ' כפי ת קליפ ת לימון 'מגוררת ;  3-2 
טיפות רוט ב טבסקו . • ; 

מערבבים יח ד א ת כ ל המצרמ ם ושומרי ם במקרר . 
(>/' בו ס ״  37 קלודיזח ! 


ללא שומ ן 

לסלט ירקו תמעורב . 

המצרכים: בוס־מי ץ עגבניות ; % בו ס מי ץ לימון ;. 2 כפו ת לע ל!קצוץ ;  30 
טס גבינ ת רוקפו ר - • ^ :;ל,;7י ; . ־ 

שמים א ת כל.המצרכי ם בממחה , ומערבלי ם לתערוב ת אוניזיה,^•! ' 

(3 כסו ת - 21 קלוריות ) . ׳ • " י י • : •. /:•;!:■ ־ • 

זמנים מ1דר1יי ם 


י. .*?# מ.>׳<. ־: ־ 


ץ0 רביעי , ט״ ו בחשו ן תשמ׳׳ ס -  1988 .ס!"* 2 


ף 


■ ■ ״״׳-׳•׳ד־,.״:; ■.•,דדדמ^^״ז.״ז'7^י׳י ׳ ׳׳ ) 

■..■■־׳׳ י .'־■־ 'יג■■״ ■• יג-ג-;׳:*£;£ י־־י,' ׳ • 


נחדח;־ל־*־::*ל 

ין•;ער : זז *וגן ' י׳! ו'׳־ ' 


..:א/י1ר 1צןו:רד " מתו:י.ה;ו ; :. י א ! 
ובס;:ל, י ה;;סי^ ו'.האג ו:•:ו 0:1: 1 נ 
,1י״< גךי . ,:"דוג : השיוווי ו "לנ ו 
עם ירידי ם וידידו ת חרובי ט 
עוסקות בו , בבעיו ת שלו י 
במחשבות שלו , ברגשו ת של ו - 
וכמעט כ ל משפ ט שאנ ו מוציאו ת 
מפיגו מתחי ל ב״הוא... " - אנ ו 
אוהבות יות ר מרי . 

.כשאנו סולחו ת ל ו ע ל מצב י 
הרוח הגרועי ם שלו , ע ל הפגנ ת 
העצבנות שלו , ע ל חוס ר 
האיכסתיות שלו , א ו הזילזו ל שהו א 
מפגין כלפינו , ורואו ת אות ם 
בבעיות הנובעו ת מילדות ו 
האומללר, כשאנ ו מנסו ת להפו ך 
למטפלת של ו - אנ ו אוהבו ת יות ר 
פוי. 

"כאשר קשר י האהב ה שלנ ו 
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ס א ת ני מ ו ח לי ־,ח ת ;י ל עצמ ך 
הרבו; יוגנו ־ מאש ר ג?חצי ת 
מהאחריות ותחוש ת האשם , בכ ל 
מערכת יחסים . 

* ההערכ ה העצמי ת של ר נמוכ ה 
ביותר, ועמו ק בתוכ ך אינ ך מאמינ ה 
שאת וכאי ת להיו ת מאושרת . 

• י ש ל ך צור ך נוא ש לשלו ט 
בגברים ובקשרי ם שלך . א ת מסוו ה 
את מאמצי ך לשלו ט באנשי ם 
ובמצבים כ-הגש ת עזרה" . 

■ י במערכ ת היחסי ם שלך , א ת 
נמצאת בקש ר הרו ק יות ר ע ם 
חלומותיך לגב י החיי ם האפשריים , 
מאשר ע ם המציאו ת כפ י שהיא . 
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נשים אוהבו ת 
יותר מד י 


מסננים א ת בריאותנ ו הריגשית , 
ואולי אפיל ו א ת הבריאו ת הגופני ת 
ומביטחון שלנו , אנ ו בפירו ש 
אוהבות יות ר מדי"" . 

סיפרה ש ל תבי ן נורוו ר.נשי ם 
?מותכות יות ר מר י - ומחכו ת 
שהוא ייטי ב א ת ררכיו "(הוצא ת 
ימות"), הו א ר ק אח ר מתו ך סדר ת 
ספרים שהתפרסמ ו באחרונה , 
המנחינים בי ן אהב ה בריאה , אש ר 
בונה א ת האישיו ת ומאפשר ת 
התפתחות, לבי ן אהב ה הרומ ח 
לסוגים שוני ם ש ל התמכרו ת ־ 
לסמים! לאלכוהול , לאכיל ה 
מופרזת. מ ה שמתפר ש ע ל פ י מיט ב 
המסורת ש ל התרבו ת הרומנטי ת 
כאהבה בעל ת עומ ק ועוצמה , הו א 
לפעמים א ך ור ק אובססי ה , אש ר 
נובעת מדפוס י אישיו ת חולניים . 

נורווד נותנ ת סדר ה ש ל סימני ם 
המאפיינים נשי ם שאינ ן אוהבו ת 
מחוך נסיו ! בריא ה להתקשרות , 
אלא מתו ר לח ץ ש ל תכתיבי ם 
רגשיים, שנוצר ו במסגר ת 
משפחתית לא־בריאה ו 

• ע ל פ י רוב , א ת בא ה ממשפח ה 
שתפקורה חי ה לקו י ול א נענ ו ב ה 
צרכיו הרגשיים . 

• סמ ן שזכי ת בטיפו ת מוע ט 

נעמד, ניסי ת למל א א ת הצור ך 

שלא נ א ע ל סיפוקו , באור ח 
חילופי, ע ל יר י כ ך שהפכ ת למ י 
שנותנת טיפו ל וטיפוח , וכמיוחו ־ 

לגכרים שנראי ם ל ך נזקקי מ , 

• פסו ח של א הצלח ת לשנו ת א ח 
וידיר, ולחסו ך אות ם לאנשי ם 
חמים" אוהבים , ומשפיעים , א ת ־ . 

מגיבה בעוצמ ה חזק ה מאח ־ לסו ג 

המוכר ש ל גבר , לא־סנו י מבחינ ה 
ריגשית, שאות ו תנס י שו ב לשנו ת 

באמצעות אהבתך . , 

•כיוון שא ת פוחד ת.מאו ד 
מנטישת, תעש י כ ל רב ר כד י 
. לטנועמערכ ת יחסי ם מלהתפר < 


• א ת מתמכר ת לגברי ם ולסב ל 
רגשי. 

• י ש כ ך נטי ה ריגשי ת ולעיתי ם 
אפילו כירכימי ת לחסו ך 
למחמכרת לסמים , אלכוהו ל וא ו 
סוגי מזו ן מסוימי ם ובמיוח ד מזוגו ת 
סוכריים. 

• באמצעו ת המשיכ ה לאנשי ם 
שיש לה ם בעיות , א ו ע ל יר י 
היקלעות למצבי ם ש ל תוה ו ובוה ו 
וחוסר ודאו ת הנושאי ם כא ב ריגשי , 
את נמנע ת מלחתמק ד באחריות ך 
לעצמך. 

• יתכ ן שי ש ל ך נטי ה לתקופו ת 
של דיכאון , שא ת מנס ה לחחני ק 
ולהקדים ל ח תרופה , ע ל יד י 
ההתרגשות והריגו ש הגלומי ם 
במערכת יחסי ם בלתי־יציכת . 

• אינ ך נמשכ ת לגברי ם טובים , 
יציבים, אמיני ם ומעונייני ם בך . 
גברים כאל ה נראי ם ל ך 
.משעממים". 

■■י 

קרוב לוודאי , שחל ק ענק י 
באוכלוסיית הנשי ם יזרהר . ע ם 
לפחות כמ ח מ ן המאפייני ם חללו . 
קשה למצו א אנשי ם שגדל ו 
במשפחות לגמר י בריאות , שאי ן 
לחם בעיו ת ע ם חעוב ה עצמית , א ו 
עם חיסמלי ם רגשיים . ככ ל 
שהתופעה מקיפ ה יות ר מ ן 
הסממנים חללו , ובעוצמו ת רבו ת - 
הופך החומ ר יות ר רלבנטי . 

נורוור מתמקד ת בחגפאו ת 
ובניתוחים של ה בעיק ר בנשי ם 
*מתעקשות לאהו ב גב ר שאיננ י 
משיב אהבה , נשי ם המסוגלות 1 י 
להגיע לריגו ש.מינ י מספ ק דווק א . 
•במערכת יחסי ם רעה , נשי ה : ־ 
המרגישות שעליה ן לקבו ל באהב ה 1 
עלמנת להיו ת ראויו ת לאהבה , 
וכאלה שהצור ך שלה ! להיי ^ . :. ' 
נחיצות גורסילה ן לבחו ר בגברי ם . 
נכיס ממזינ ח ר;שית ■ " ־ : • י 


הכותבת מקצ ה מקו ם ר ב לריו ן 
במניפולציות הנשמת , 
שבאמצעותן בורחו ת נשי ם 
מאחריות לגב י חייה ן ואושר ו 
האישי. לדוגמה , הי א מתאר ת 
בחיוניות רב ה א ת האש ח המנדנר ת 
לבעל העסו ק מרי , אש ר 
בהתנהגותה אן ־ ור ק מעורר ת א ת 
התנהגותו החמקנית . הצקותי ה 
טרפות ל ו להרגי ש שחר א צוד ק 
בכך שהו א מרב ה להעד ר מ ן הבית , 
שה־י מ י יכו ל לסבו ל א ת מט ר 
הנערות, התחינות , ההצקו ת 
והגרגורים - וב ך חי א הודפ ת אות ו 
רחוק יותר , ובכן * שהי א מיחס ת ל ו 
אח אומללותה , הי א מחריפ ה א ת 
האומללות הזוגי ת - כ ל זא ת בעו ר 
שהיתה יכול ה לקו ח אחריו ת רב ה 
יותר ע ל אושר ה - להשקי ע 
במילוי זמנ ה כאופ ן מעני ץ ומספק , 
שיעלה א ת הערכת ה העצמית , 
יפחית א ת התלו ת של ח בב ן זוגד - 
עריף שהי א תקטי ן א ת תחוש ת 
המחויבות של ח כלפיו , ותשקי ע 
בעצמה, מאש ר המש ך ההשקע ה 
הסרת התוחל ת המלוו ה בסבל , 
תלונות, ורוד ה הולכ ת וגדלה . ■ 


בפרק "למו ת למע ן האהבה * 
מתארת נורוו ר א ת תהלי ך ההר ס 
ההדרגתי שלתוכ ו מכניסו ת א ת 
עצמן נשים , אש ר מתמכרו ת לקש ר 
גרוע. בתחיל ה הי א מכחיש ה א ת 
הבעיות, א ו מוצא ת לה ן ציח ק 
הגיוני. למרו ת האכזבו ת 
והתיסכולים" הי א הופכ ת יות ר 
ויותר תלוי ה ב ו מבחינ ה רגשית . 
עד מהר ה הו א הופ ר מקו ר לכ ל 
הדברים הטובי ם בחיי ת א ם 
ההימצאות במחיצת ו איננ ה משר ה 
עליה הרגש ה טובה , הי א מנס ה 
לתקן אוח ו א ו א ת עצמה . הי א 
איננה מחפש ת לעצמ ה סיפו ק רגש י 
במקש אתר . הי א עסוק ה מר י 
בנסיון לגרו ם ליחסי ם להצליח . 
חזא הופ ך להיו ת הברומט ר שלה , 
המב״ם שלה , מר־הרגשו ת שלה , 
היא מעניק ה ל ו א ת הכו ח לטלט ל 
אותר, וכ ל הזמ ן מטפח ת המו ן 
אשמה והמו ן זעם . 

היא הולכ ת ומשתקע ת במאב ק 
המר, ע ר כ י הי א מאבד ת א ת 
האנרגיה לטיפו ל כילדים , בירידים , 
כמקצוע, בטיפו ח תחביבים . 
במקרים רכים , מתחי ל תהלי ך 
חולני ש ל פיצו י עצמ י - העזרו ת 
באלכוהול א ו אכיל ה וב ך מעמי ק 
תהליך ד״הר ם העצמ י תכנ ס לשל ב 
הכרוני. נשי ם כאלו , ממשיכו ת 
לחפש א ת הגב ר הקסום , שיגר ש 
להן להיו ת מאושרות , א ו ימשיכ ו 
לגסות לשלו ט ולשפ ר א ת הגב ר 
שאתו ה ן נמצאות . טסתכר , שהרב ה 
יותר ק ל ומוכ ר להמשי ר לחפ ש 
מקור חיצונ י לאושר , מאש ר 
להתאמן בפיתו ח המשמעו ו 
הדרושה כר י לבנו ת משאבי ם 
פנימיים, ללמו ד למל א או ו 
הריקנות מבפנים , ול א מבחוץ . 

גודוור משוכנע ת שתסמונ ת ז ו 
ניחנת לטיפול . אות ן נשים ! " ח 
מספיק חכמות , מוחשו ת א ו 
טאשות כד י לרצו ת לחבריא , 
יכולות לפתו ח נסירר ת חצעו־י ם 
הרחשים להחלמ ת בשורת ה 
הטובה ש ל נורות ־ וד א שאי ן חבר ח 
בפסיכואנליזה רב ת שנים , כר י 
לתהחיל לשבור . א ת הדפו ם החולנ י 
של התמכרו ת לאחב ח וכת־סבל • 


מה מאפיי ן או < האש ך שההלימ ה . 
מגטייתה להתמכרו ת לקשרי ם ■ . ! 
.חרמייסז.'׳ 

• הי א מקבל ת א ת עצמ ה ל ־ א ף כ י 
.היא רוצ ה להשתפר ; י ש ל1 . בסי ס י ; 
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רוצה, לספ ק א ת 
החלום המתו ק ע ל 
האהבה 


• הי א מקבל ה א ת הוול ת כס י 
שהוא, מבל י לנסו ת לשנו ת אותו , 
כרי שיענ ה ע ל הצרכי ם שלד - 

• היא מקיימ ת קש ר הדו ק ע ם 
רגשותיה ועמדותי ה לגכ י כ ל היב ט 
של חייה , ובכל ל ור . ג ם מיניותה - 

• הי א מרש ה לעצמ ה להיו ת גלוי ה 
ולתת אמו ן כאנשי ם המתאימים . 
היא אינ ה חושש ת כ י יכיר ו אות ר 
בחכר האיש י שעמו ק ביותר , א ך 
היא איננ ה חושפ ת א ת עצמ ה 
לניצול מצ ר אל ה שאינ ם 
מעוניינים בסוכתה . 

• הי א שואל ת א ת עצמ ה "הא ס 
מערכת היחסי ם הזא ת טוב ה 
בשבילי, הא ם הי א מאפשר ת ל י 
לגדול ולהיו ת כ ל מ ה שאנ י 
מסוגלת להיות? " 

• כשמערכ ת יחסי ם הי א הרסנית , 
היא מוותר ת עלי ה מבל י להרגי ש 
דיכאון משתק . י ש ל ה חו ג חברי ם 
התומכים ב ה ותחומ י התעניט ת 
בריאים שיחלצ ו אות ה מהמשבר . 

• הי א יודעת , שכד י שמערכ ת 
יחסים תצליה , בנ י הזו ג צריכי ם 
לחיות בעל י ערכי ם ומטרו ת 
משותפות, ולכ ל אח ד מה ם צריב ה 
להיות יכול ת לקיי ם קירב ת הי א 
גם יודע ת שהי א ראוי ה למיט ג 
שחחיים יכולי ם להציע . 

כאמור, ספר ה ש ל נורוו ר איננ ו 
הראשון והמקור י ביות ר בוש ש זר - 
שני ספרי ם אחד ש נכתב ו ע ל יד י 
גברים ועוסקי ם בנטי ה הכללי ת ־ 
לאו דווק א ש ל נשי ם - להתמכ ר 
לקשרים הרסניים . ספר ו ש ל 
סטנטון פי ל "אהב ה והתמכרות " 
התפרסם ב־5?9ו , והאתר , ש ל 
הווארד הלפר ן "כיצ ר תיגט ל 
מהתמכרות לאדם• , התפרס ם 
ב*1982. שנ י ספרים , מצויני ם אל ה 
לא תורגמ ו לעברית . ל א כמקרה . 
הסך דווק א ספר ה ש ל נורוו ד לר ב 
מכר כמרבי ת ארצו ת העולם ! 
הנטייה להתמכרו ת לאהב ת יות ר • - 
סא&״נתנשים. . % ! ־ 

והערה אישית ! האש ה שזעיא ת 
את הספ ר לתשומ ת לכי , לפנ י 
שנתיים, כשפ ת המקור , הית ה 
פליטה אופייני ת ש ל החמברויותי ח 
לאמות הרסניות . חי א סימנ ה א ח 
מרבית רס י הספ ר כקווי ם.התו ר י ; 

. וזרמ ת ק ם חל ק גח ל מ ו.תנא*־ - ״ ; , 
בו.י גאוח ה תקופ ה,.התקיימ ו על , 
תרופות נג ד ד״באו ן והר ^ לאח ר 
. השקע ה רציני ת כהתמודדו ח בנגר • • 
נטייתה החולנית , הי א אכ ן שמר ת 
אתחדפו^ ויצר ה קשרמסזגאחר . . 

: . מומל ץ לקרוא . ואחיהל־ ;'־'־ • י ־ 

, , להתחי ל בעבוד ת וא ם:תיצ1 ; א ץ.ז ו 
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יום *ביעי , ט״ ו נחשו ן תשמ״ ט - 10.1988,. 26. . 
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גפו במוב ן אג ו 

* אחר י  21 שני ם בלונדון , בגלויו ת " 


ובטווי הרכילו ת - מנח ם גפ ן חוז ר לאר ץ • 

על ההזמנ ה לתערוכת ו החדש ה בתל־אבי ב הודפ ס ציו ר 
של סידו ר פרחי ם מסוגנן , אב ל גפ ן הי ה ונשא ו ציי ר ש ל 
נשים • ע ם אשת ו האנגלי ה והחוקית , הו א מתכוו ן להשתק ע 
בעין־הוד, והו א עסו ק כע ת בפרוייקט ־ירושלים : ציור י שמ ן גדולי ם ש ל העי ר 


ופ עדי ת געמ ן 


^ תצלומים : 

אשכת קרסננסק י 


:וי,.־ י ־ .■#■א:!.*• * 
<:^י; י־־ ■ 


*.־,י,־׳1.: ,6י•*• ׳ 


. ׳ . . ל1? . 

.■׳ 


גם א ם יפת ח אל ף תעו־וכוח , וג ט 
אם הביקור ת תזע ק בקו ל ארו ר 
הללויה, ומוזיאו ן ישרא ל יקר י ש ל ו 
רטרוטפקטיבה - למנח ם ג ע ן ל א 
יעזור שו ם רבר . להיסטורי ה ס ל 
האומה הו א ניכנ ס כנציגנ ו השוב ב 
והססגוני סניט־ס ה הבינלאומי . 
הפלייבוי הישראל י המקסים , 
ועיסוק מישג י - ציי ר מצליח , 
שהיה חב ר צמו ד לדלי ה לביא , 

| במש ו במ ה שני ם סובווו , והי ה 
בעלה ש ל המבמז־השחקני ת 
ריאבה ריב , בחיזורים , מריבו ת 
ושערוריוח, שתועד ו לאור ך 
ולרוחב בעיתונות . הפלמחני ק 
הזהוב, ע ם הבלורי ת השמוט ה ע ל 
המצח, ו ה שחיפ ש א ת המח ר ומצ א 
אוחו בלונדו ן העליז ה והפרוע ה ש ל 
שנות ה־60 , נשא ר ש ם יות ר מ־ 20 
שנה, וחז ר עכשי ו הביתה . עש ה א ת 
זה בשקט , בל י בוחת ת בעיתונות . 


• ״ י 
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£'4 


"עשיתי עלייה׳־ , הו א אומ ר 
בביטוי שאו ל מלבסיקו ן ש ל 
שליודסוכנות, ואחר י שהו א מסביר , 
איר להגי ע לדיר ה השכוח ! של ו 
ברמת־אביב(י ו קנ ט מי ם איט , 
איס׳ם דרי , הו א מתרג ם בממזריו ת 
עוד ביטו י אנגל י שגז ה "מסתכ ל 
קוימה לפגו ש אותך׳* . 


הוא כב ר ל א מחוב ר לריאנ ה א ו 
■לדליה. האס ה שאיתז , ג׳ודי , 
.אנגליה וחוקית , מא ז נישא ו בקי ץ 
שעבר, בלונדי ת חיוור ת ועוינר , , 
לא נראי ת עשויי ה מהתומ ר הדליק י 
שעושה כותרות . מגיש ה קס ת 
מחייכת בנימוס , נוכח ת בפתיחת ' 
התערוכה של ו בגלרי ה אפרת , 


מנחם גפ ן ע ם אשתו , ג׳ודי : הי א מומחי ת לשיוו ק ולעיאוג , חש ח הזדהו ת גדול ה ע ם חע ם חיחוד י 


אם פע ם פתיח ה ש ל מנת ם גפ ן 
היתה אירו ע תיקשוחו י ש ל יסי ט 
ויפות, הד י שהפע ם אפיל ו ל א . 
צפוף, יי•־'.* . 


ומישהו סל ח א ת הסלסיל ה ע ס • ; 
הפרחים שבציו ר . ז ה היחפשו ס 
נהדר, ומאיביוו ן חכ י גדול ה ; י 
לקחתי בר , ול א ידעתי ' למ ה אנ י 
נכנס. תשע ה ימי ם ותשע ה לילו ת 
לא הפסקת י לצדו* . חל ק מהפרחי ם 
נבל בתהליך , ואנ י צילמת ' אות* . 
זוז פשו ט הפר . למאב ק בינ י לבי ן • 
חומן, וציירת י בהמ ת זע ם בסוף . 


• ג ם בהזמנ ה לתערוכ ה יש:מש^ ו ■ 1 
חריג; האיש , שכ ל חיי ו ניי ר נלףם; ^ 
נשים, נשים , של ח מיומנ ה ציו ר.״'. ל ; 
של סידו ר פרחי ם מסזגנ ן עלרק ע . ; ■ 
כתום. "-•־־׳י ד ; ־ 


• בתערוב ת מגלי ם שהו א ל ת ו ■ ' ־ ' ; 
שינה א ת עורו . הו א ממשי ך לצייר ! . ׳ 
ולהציג ר ק ציור י נשים , וציורן&תך-־. ־ 
בלבד ש ל פרחים , שהו א הציו ר • ; ; ; 
היקר בתערוכה !  6,000 דולר . ׳ .י י 


אוסר מנחם ! ..כשהתחתנו , גיור י 
ואני, קיבלנ ו המו ן וד י פרחים , ; ־ 


״כךמבלו ופלייבו י א ת יר ח 
הרכש שלו . קציזר . חתטת ה מן ו י : 
מאז'ר;יקרה לו,1לאג ל כ 1 למי!;-■־ ■ 
למכור א\ת'ת,)יב £ מלח ה . 
שהכטחתילבעלת ליגלרי ך שכ ל • 
התמונות לטבירחןאםמישד ו ורא ה 
לקחת אות ה מב^י , שייענש .,ל א : ׳ • 
שש לחיט־ן ־ ממנ(ז.'כב ר אסרת י - ־ 
לנ׳ודי, שכ ל יו ם שנ ה לחתונ ה . 
שלגו אציי ר פרחיטןיאר ל ^ י ל א . 
עימד כזה״ . . 

כמנחם גפו ; מור ל'86 ; י ש אי1 ן 
שלווה מבורכ ת ש ל הגיל . כז ה 
; ■ שהחלי ט לנפנף . א ת הפרנזי ם .׳ ־ . 
ולהתרכז כגרעין. ; כ58.1 , כב ר ל א : 


ילר, ובבלונ ד ש ל הבלורי ת והשפ ם 
שזור ג ם לבן , שהול ך ל א ר ע ע ם 
הלחיים הוורודות . ג ם בנ י  40 הי ו 
מומים להתחל ף איחו . אול י 
האגוצנטריות הגיפלא ה של ו הי א 
הסגולה לנעור י נצח . תמי ר עש ה 
מה שרצה , נל י לעשו ת חשב ת לא ף 
אתרי זוכרי ם ל י אי ר הגי ע ארצו־ " 
וריג אחריו . אי ר הי ה ש ט רי ב אדיר , 
כשהתאכסנו נמל ח רו . ואין ־ שהו א 
| זר ק א ת המזוודו ת מהחלו ן ועז ב 
באמצע הלילה , והי א אחריו . 


י י עכשי ו חו א חוו ר הכיתה , אחר י 
,  21 שני ם כלונית , אול י מפנ י • 

שניגמר ל ו ש ם הסוס , וטו ב להזדק ן 
כבית, והו א מבי א א ת הגירס ה שלו ! 

־ •לפנ י  21 שנ ה יצאת י למס ע 
השתלמות קצר , גמרת י אות ו 
ו, וחזרתי . 2 1 שנ ח ל א יוצרו ת הרגל , 
לא אצל י לפחות . רצית י להיו ת . 
כמרכזו האמנות , לעטו ר 
בתחרויות היית י צרי ר לטעו ן • 
מזו־ץת . עשית ' הכל , וככ ר ל א : 

־.; ציי ר א ת יד - א ח דכ ר מת ר טו ב 


זמנים מודרניי ם 


מלחזור ההיתו: , והכ י טבע י בשביל י 
להשתלב באמנו ת כאן . 

-לאנשים ז ה וו־או ז אול י זגז ן 
ארוך של א היית י כאן . ל י ז ה נרא ה 
גיר יוק . אמנו ת הי א עיסו ק ש ל אר ם 
מבוגר. אנ י ל א מרגי ש היו ם יות ר 
זקן מאש ר לפנ י יו ז שנה , אב ל אנ י 
צייר הדגר . ימו ד י1ו ב מלפנ י  20 
שנה, אפיל ו טלפנ י שלו ש שניט . 

"תמיד י ועת י שאחזור , אב ל 
לעני משנו ; נוסד , ה שבאת י ארצוז , 
יצאתי במש ך חור ש א ל הטב ע 
הירושלמי, והרגשת י בש ל לציי ר 
את ירושלי ם בציבע י שמ ן ־ ירעת י 
שהגיע ורג ע לחזו ר כאמת . אוה ב 
את האר ץ אהב ה עזה , ואנ י רוצ ה 
שיהיה ברור : התיאוריה , כאיל ו 
נתתי א ת המיט ב שב י בחוץ , 
ועכשיו אנ י כ א כא ן להזדקן , 

ו חוק ה מאו ר מהמציאות" . 

תמיר הי ה הצב ר האופייני , 
המצליח, הפוטוגני . בגי ל 21 , 
כשהיו! סטודנ ט כ״בצלאל" , כב ד 
שמו אות ו בשע ר "כמחנה" . הו א 
נכה מלחמ ת השיחרור , כשעצ ר 
רימון בקר ב ע ל מלכייה . הו א נפג ע 
מאוד, כשל א מצא ו ל ו רב ר 
לעשותו כמלחמ ת שש ת היטים , 
אפילו ל א ככתב־ציי ר בעיח ח 
-כמחנה" שנ ה לאח ר מכן , כשבב ר 
היה בלונרון , וטוסול , ידירו , 
השתתף כזלצבור ג בהפק ה 
בינלאומית, והזמי ן א ת ב ל ידיד ו 
לסדר פס ח גדול , הזמינ ו אצל ו 
מהארץ כתב ה מצוייר ת ע ל 
האירוע. 

- אי ך נוצרו׳ , ע ל רק ע 
סווינגינג לונדו ן ש ל שנו ת ה־ס ס 
וה־סד, אגד ת דסלייכו י ודשדאל י 
מנחם ג סן , חכ ר מ׳נדס ט 
הבינלאומי? 

•זה רימו י שאי ן ל י שו ם שליטז ז 
עליו. ז ה כמ ו הסיפו ר היהודי , ע ל 
אחד שחוז ר לעיירה , ובדר ך מספ ר 
לבל מ י שהו א פוגש , שר ג מלו ח 
רוקו־ בכיכ ר העיר . כשהו א מגי ע 
הכיתה, שואל ת אות ו אשת ה לא י 
כל האנשי ם רצים ? והו א עונ ת • 
סיפרתי לה ם שר ג מלו ח חק י ־ . י י ■ 
בכיכר. אחר י  10 דקות , הו א נעש ה 
עצבני־, מתלב ש ויוצ א ג ם הי א ־ 
לכיכר: אול י באמ ת חק ר ש ם ר ג 
מלוח? כ ר נמד ס דימויים ־ ־.' • 

; עיתונא י אח ד כותב , ואח ר כ ר 
י הבנאד ם מאמי ן בז ת בעצמו • 

.מאי נאמר , שלפ י תנשי ם 
שהתאהבו בי , ולפ י החוגי ם 
שאליהצז חגעתי , היית י יכו ל להיו ת 
פלייבוי, אב ל אנ י לא , כ י ז ז לא • • ׳ 
המנטאליות שלי . הגעת י ללוגית * 
כי ז ו הית ה הבחיר ה הטיכעית.ץדוי ' 
כבד אנזסנ4ם | שהכיר ו תמונו ת שלי י 
־; ואחר'$זם:מזמ. א סטודי ו י : 
בקיגנס־דוד. עו ד לפנ י שהססייז1 • 
לומר ג׳ ק!4וכיגסזז . נעשית י * יי ; 


■•..׳׳ . < י 


־ יו ם רביעי , ט״ י כחשו ן תשפי׳ ט - 
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סלבריטי. האספ ן שמצ א ל י א ת 
הסטודיו הי ה כז ה אוהב־חיי ם 
ונליין, הוצי א אות י לכ ל הקלאכי ם 
והמסעדות הב י אין , ור ק מהטיפי ם 
שדה משאי ר נעשית י כוכב . 

"ראיתי א ז א ת ג׳ו ן לנו ן ופו ל 
פק׳ארתני, עו ד בשהסתרבב ו 
בחליפות לבנות . ז׳אקלי ן ביס ט 
היתוז לרד , סוב ה ומתוק ה ב ת 18 , 
וכשהוזמנתי למסיב ה אצ ל דייוי ר 
ניילי הצלם , כ ל הסוויגגינ ג לונדו ן 
היתה ש פ הסטודי ו של י הי ה ממ ש 
ממצע הסטוץ , אפיל ו מבחינ ה 
גיאוגרפית, וכשהי ו שומעי ם שאנ י 
צי?־ ומישראל , כב ר ניפתח ו 
דלתות. אפיל ו י ד ימינ ו ש ל 
ומשיגי, הלבנונ י שאר ל ריאשי , 
קנה אצל י תמונ ה ענקית . אפיל ו 
*1 $זות ו ש ל המל ך חס ן ממרוק ו 
יגיאואלי לסטודיו , אב ל הי א ל א 
קנחו־- 

"היו ל י ידירים , שכ ל שנ ה שכ ת 
ילה בסרדיניוז , לחופש ת הקיץ . 
ב־75/ הומינ ו אות י לשם . נישארת י 
ו1ודש והלכת י למסיבות . הי ה ש ם 
ניאוכוס ע ם יאכט ה כמ ו אנייה , 

נאהכריסטינהאונא0י0,ונם 

הלמוט ברגר . אח ר כ ר כתב ו ב׳״ווג " 
הבינלאומי, שאנ י קבו ע בסרדיניה , 
חן הית ה רפע ם היחיד ה שהיית י 

... 

"אירכריסטינהאונאסים? 
מטעות נצור ה בלת י רגילה , אב ל 
חוץ מז ה בחור ה נחמרד * א ת אבי ה 

פגשתי פע ם ברחוב , קט ן וגו ץ 
ופטש־,אנלסלאכאריומה.רק 

טזהליכה של ו מהבי ת ע ר 
מימוזינה, אפש ר הי ח לראו ת איז ו 
עוצסזז י ש לאי ש הוד * י ש עו ר שנ י 
אנשים שי ש לה ם מטע ן כאריזמ ה 
"־ירבזהיאתרזעאלורגם 
*ליניית שכפנה ל התיאטרו ן 
הלאומי הבריט י הי ה שוא ל כ ל סע ס 
*/דייאנו ע ומד י שלו ם מנחם ? 
טייח גרמי ת ש ל גרם . ז ה נישא ר 

יינמז שעש ה א ת שיי׳לו ק ■ 

ריוזדי־מורחי. בנאר ם יסוד י מאוד . 
^יחוארייוירבואי, של ו 
1׳*סיוגי א ת הדיר ה שלי , 
?ע^תיעסריאנהלבברל-הילס 
ל׳מיז איו ו סידרז ז לסלוויויה׳* . 

נפשך שלו ש השני ם שהי ה ע ם 
יי״נוזחג, העיתונו ת ל א ח ה לה ט י 
"חגבי ג ס אחר י הגירושין , ניסיו ן 
17"י או י לשנ י והפריד ה הסופי ת 
־־לייפרסיס ממנח ם גפן , הציי ד 
?"'אלי וכעל ה לשעבד , תמי ד 
"מםנםונה, כשהי א מוזכר ת 

כלשזד. טוע ן מנח מ.דיאג ת 
"ויגת סידסומת , אנ י א־־ ם מאו ד י 
^ מאג י עדש ה תערוב ת 
משזןז^לטשודת^ל^.: 
^יית׳ ח ז ל א מעניי ן אותי . *•׳ ' 
;*י-ס״ד^נח״ת^וק 

׳*;שלחמזזע־דשיםכתכו עלית: ; 


מנתם גפן , תערוכ ה 


חד״ח ״״״,״,, ״ פ ן פו , ל א מפח ד ״״״!״ ׳ ל א י״״״ ו ליי ל יל,1 " 


וחיא כב ר נשוא ה וישלהילר , 
ועדיין מזכירי ם אות י כבעל ה 
לשעבר. ג ם כשעש ו עלי ה כתב ת 
שער ב״טיים' , חסש ו אות י 
בניז־יורת ושאל ו עלי ת העיתונו ת 
פשוט אחכ ה אותי . גמרנ ו טו ב 

מאוד. היית י הג׳נטלמ ן ד״מושלם . 

היה ל ה מאו ד חשו ב לכתו ב בבקש ת 
הגירושין , שאנ י ז ה שעזבת י א ת 

הבית בגל ל ריב . ל א לקח ה ממני . 

שום דבר , אפיל ו ל א תמונ ת חו ץ 
מהמתנות שנתת י לה . הג ט הי ה 
מהיר, יבשוחלק״ י 
יחיאסירםח*תדי 
.אני ל א מסחר ם ע ל נקלה ! אכ ל 
ציור ז ח מאבק . ל י ז ה ל א ב א 
כקלות למרו ת פ ה שחושבים , ולא , ; 
הייתיצריךאת כ ל המלחפז ה ;־׳,,. ■ 
וחחיכוכים בבי ת שיפריזי י ל , . י ; 
לצייר. היית י מצי ל בססודי ו שלי ו ; 

חחר הבית ח מיכנם ; לחקיר ת ישת י ׳ 
וערב מ ה עשית י מ ! ןץה1 ־ , . 

גפן ג ם הוש ת שהנישואי ם 
לדיאנח עיכב ו א ת התפתחותו ! 
שעצסהיזתו מחוב ר לנעזים : 
מפורםמות קומ ם *ז,מיםם י ־ ■ : . 

האמנותי נגזז , ותיי ק אות ו ת, ״ ! 
תודת באג ף ^^גי • • ׳ ; ׳ : 


מדוע הו א מציי ר ר ק נשי ם יפו ת 
. צעיחח , חלקו ת וחושניות , איפ ה 
הקסט ש ל אש ה חרוש ת קמטים ? 

•לעשות מביצ ה חלק ה פשדי ו 
מעניין, הרב ה יות ר קש ה מכ ל דב ר 
אתר. אש ת זקנ ה וחרוש ת יות ר ק ל 
לצייר מאש ת צעיר ה ויפה י 
כשנסעתי לפרי ו ללמו ד צייד , י > 

ב*59׳, ב ל מו ז שציירתי , מל ל טב ע 
חמת בסו ף תמי ר יצא ה ל י אש ת 
אם אנ י מציי ר אשה , ד ה מפגי ; ; 

: שחדמו ח האנושי ת חשוב ת חציוד. " 

: כפהותואב0טרקטי,מאב ק ב ץ כה ה 

לבהיר, ב ץ משול ש לעיגול . א ם 
יהסבו ס ל ציו ר של י ע ם חדא ש ; . 

• למט ת הרגליי ם למעל ת יבינ ו ע ל , 

מה אנ י קרבר , האש ה בשביל י הל א י 
־ ־ כולנו , הי א חמ ץ חאנושי י לכו , ■ • 

• ; ■ ■ א1.י ח תמי ד ציי ד פיגודאטי מ ול א 
מעניין אות י פ ח הילד" • י 
ל א ת נ׳ודי , ממזמ ז לשירי ? . 

ועיצית הכי ף להג י שםוג ה.שני ם ' וי • 

.. ■ ,׳באחןצ ז ערבזאצלידידי ם נישא ו • 

;1' לפנ י י הומשהו . הי א ל א ימר ת 
וי ׳ ־':־ . ' י ש ל ח ו ק הוךחו ח גוץל ח ע ק הע ם 
1 ^ימך , וחיא׳לומר ת באולפז . ע ל ־ 
י; . ילח ם ל א ^רברי ס בבי ח ומהן ׳ שי ש . 

^ ן.׳:;'־ . !ל וגי^באדי ר 0 ^לו ^ז,_.י׳; ; ■! : ; 


ציורים, שעוני ם עתיקים . 

-עם ילדי ם צרי ך לעשו ת 
פשרות. אנ י חמי ד יכולת י לעשו ת 
מה שרציתי , להקשי ב לקו ל ד&נימ י 
שלי. תאר י לעצמ ך שזד ו ל י ילדים . 
זה הי ה גומ ר אותי" . 

- עפשיו , שעשי ת עלייה , מ ח 
התוכניות שלך ? 

•התוכנית של י ו ה לדדו ת גאון , 
לצייר. עוב ר ע ל פרוייק ט ירושלים . 
הייתי צרי ך לחכו ת 8 נ שנה , מא ד 
ראיתי א ת ירושלי ם בפע ם 
הראשוגת ע ד שהיית י בש ל לעשו ת 
את ציו ר השמ ן הראשו ן של י ע ל 
ירושלים. חזרת י מש ם ע ם  60 
ענודות ע ל נייר , ומא ז עשית י  12 
תמונות שמ ן ע ל ירושלים . 
ירושלים כטפי ס הי א פרוייק ט 
השיבה שלי . ל א יור ע אי ך למכו ר 
את רתמוט ת שלי , אב ל מאמי ן 
שתמונה מוכר ת א ת עצמה . א ם אנ י 
מוכר כא ן תמונת ו 0־3000־ 4000 
רולר, ז ה מפנ י שהורדת י מחירי ם 
לעומת אנגלי ה ואמ ריקר " אנ י יוד ע 
שלא נפלת י פ ה לצינצנ ת דבש . 
רוצה להיקל ט בשו ק האספני ם 
המקומי. י ש ל י ס ה חברי ם 
שהולכים אית י מכית ה ב ; הפלמ״ ח 
ועד בכלל . 

•לי ל א הסרו ת  20 השנ ה של א 
הייתי כאן . ניחקלת י ביזם . חמישי . " . 
באריק אייגשטיין , אות ו ל א ראית י 
עשר שנים , וכאיל ו ניפגש ט 
אתמול. אנ י ג ר עכשי ו בשכירו ת 
ברפת אביב , ויור ע של א ארצ ה 
לחיות פד - מ י צרי ך מלו ן גחל , 
חרדים כמ ו כוכי ם ומטב ח שמוא ר 
בחשמל  24 שעו ת אנחנ ו מתכווני ם 
לגור בעי ן הוד . כב ר התקבלנ ו 
כזזט־ים, ומ ה שחשו ב בבי ת של י 
הוא הסטודי ו הגדול , ל א הסלון ■ 
שחברים יצטופפו , , 

•אני אמשין * לציי ד נשי ם כ ל 
חיי. הי ה ציי ר איטלק י ידוע , . 
מוראנרי שמו , ש* 80 שנ ח ציי ר ר ק 
בקבוקים. ז ה וד ה זמירו ץ של ו 
לצייד. א?ל י אש ה הי א ד״תיח ץ 
ליצורתמתד- 

:־- וחותןנ ח ל א כטחיר ח אותך ? 

• .בכל ל לא . וול ט וויטמ ו אמ ה 
מישקע כ ף רגל י'משוק ע כשחם . 
אני יוד ע א ת מלאכ ת הזנ ק ואנ י 
צוחק למ ה שאת ה קמ־ א בלייוז . ל א 
מפוזר מזה , ז ח ר ק גוד ם ל י שמחה ׳ 
אני משווחרד,םרבר*ם ז אפיל ו 
מרהיטים ?*וח ד פד י אספנו , י ש 
יופי במשסו ח ובשעת , בלרע ת מ ה 
חשוב ומ ה ל א חשוב . אחר ת 
מהמיצים א ת יכ ל מגייר . ׳ 
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יש ל י בו ס ד י נחמד , ונעי ם ל י 
בעבודה. הבעיר . הי א שהו א מרכ ר 
בצורה גסה , מ ה שנקר א רא ש כחול . 
האס על י לקב ל א ת הדיבורי ם 
האלו ברו ח טובה , א ו שז ה צרי ך 
להדליק אצל י נור ה אדומ ה לגב י 
העתיד, א ל תאמר י ל י לשוח ח 
איתו, כ י אנ י ל א מתכוונ ת לעשו ת 
את זרי * חמבולבל ת מחנג ב 

את ל א עריכ ה לשוח ח א יתל , אמי ? 
מעם הכא ה מטמ א אומ ר ל ך 
משחו כמ^כ׳טז ט תל״יד י יצ ל ׳א ט 
'!אאזהכתאתהדיטדיכהא^ז י - 
זה ל א נעי ם ל* . טא י נתער ב 
׳טמא יעסיק . 

אשתי עזב ה 
את הבי ת 

אני ב ן 45 , וא ב לשלוש ה ילדים . 
חיי הנישואי ן של י הי ו גרועי ם מא ז 
יום התתונד " אב ל לפנ י שלו ש 
שנים נפגעת י קש ה בתאונ ת 
עבודה, ומא ז המצ ב הדרד ר עו ד 
יותר, ועכשי ו אשת י לקח ה א ת 
הילדים, ועבר ה אית ם לבי ת הוריה , 
וגם הגיש ה נגד י תביעות . שאלת י 
היא! כיצ ד להתנה ג ע ם הילדים ? 

המודאג 

אני באמ ת ל א מבינ ה א ת 
השאל* את ה תתנח ג ע ם מלדי ס 
כמו שאב א מתנה ג ע ם הילדי ם 
׳ע*ז . א ט מגיהי ם שאת ה את/ ב 
אזי/כ, וא ל תת ; ליחסי ם ע ם 
אשתך להשבי ע ע ל אהנח ז 
*לתם. תלךלנצץ • אותם , תזמי ן 
אותסאליך,ותשתד ל טה׳טסמ ת 
* יינ ר אית ס ע ל המרובו ת של ך 
$אמא שלחם . משו ם,נבון ? 

׳ זכא י וכוע ס 

אני•,מפק ד מחלק ה בצבא . לפנ י 
כקד . חודשים , נחב ל אח ד מפיקור י 
מ3א, והו א סיפר ' למל ם ש ר,חבל ה 
קלחה בעקבו ת מכו ת שקיב ל.ממני . 
חן* הפיץ . על י עו ר סיפורי ם רני * . 
ותאווירח מסביב י הית ח איומה . • 
;גפתחתיק מצ׳וז , התנהל ו חקירו ת 
איל^ספור, שתגע ו ב י מאול . לפנ י י־'־* ־ 
שבועיים ג<מ ר העניין , ונקב ע של א 
חיו דברי ס מעול * היית י צרי ך 


ל־ש> 1 


להיות מאוש ר מהזיכו י שלי , אכ ל 
אני עריי ן כועס , והיית י רוצ ה 
לדעת הא ם י ש טע ם לתבו ע א ת 
החייל. אגב , בזמנ ו נכתב ה על י 
כתבה באח ד העיתונים , שכול ה 
שקרית. היית י רוצ ה לדע ת א ם 
אפשר לתבו ע ג ם א ת הכת ב 
כעיתון. תור ה ע ל תשובתך ■ פגד . 

אט סבת ה שאת ה רוצ ה להענ* ם 
את האנשי ם שמגע ו כך , זד . רט ט 
נורמל'. ב ל עורך-ר ץ יוב ל להגי ר 
לך א ם ח ם ל ך ע'לר . לתביעה . ד ק 
תזמד,׳טתטש*,אז^ תעני ש א ת 
אלח שמגע ו בך , אב ל תעל ה כפן * 
וגם עצביי ם,ושו ב הלירו ת ושו ב 
סשסם.עכשי ו תחלי ם בעצמ ך , 
בסר, רג ש הנקמ ה •מל ך הזק , ותד ע 
מה לעשות . 

כוססת 

מה עושי ם נג ר ההרג ל הנור א ש ל 
כסיסת ציפורניים . אנ י מנס ה 
להפסיק, אב ל ל א יכולה . תעזר י 
לי. א־ ק 

עור מע ם מדן* . תהיויטי , 
שבמשך חודשיי ם א ת לובש ת 
נככזת. מטי ט ©הבור ר וע ד 
העד* קצ ת ל א עה , אב ל •! א 
טרא. אהד י מד׳טייס , תשבח י 
שאי מע ם בם0 ת צסורניים . ז ה 
כרוק. 


:■־>•••־:■ י -־■״1 : 


)/דיי,'׳ ׳■■*< / ■ ?)! ] 


ברירת מחד ל 

אני נערו . ב ת 15 , ומעוניינ ת 
להיות מתנדב ת במג ן ת ר אדום . 
לאן על י לפנות ? ,,י , 


טאי עהיטזבביהד . הא ס כדא י 
לכנות לבנ ק ושועלים ! לא ! איי! , 
למבכי אש ? ג ס ב ן לא ! מר . רעת ך 
על תחנתהמשמרהחקרוכה ? ל א 
ניראה לי ! תחנ ת מיס ת חל ב ? ל א 
הגיוני: א ת יודע ת מה ? אול י תנס י 
למנות לתחנ ת מג ! דו ר ארו ס 
בירושלים 1ז ו החותמ ת שע ל 
ד,מעטפד,׳טל7*,זי׳ט ל י ומסוי . 
ששם ישמח ו לקב ל אות ך.תנסי ! 


שכחו א ת 
האבא 

ידידנו נש א אש ה ל א מזמן ■ ע ל 
ההזמנה הי ה כתוב , שמזמיני ם 
לחתונה א ת אמ ו ש ל החת ן ובעל ה 
השני. לא ב הביולוג י ל א הי ה זכ ר 
על ההזמנה . אנחנ ו תוהים , והוחל ט 
לבקש ממ ך לומ ר משה ו בנדון . 

עוזי, בש ם החברי ה 

נד1ג, במובן , לכתו ב ע ל ההזמנ ה 
את ׳טש ת מדוד י פ האמיתיים , א ו 
בערךה שאי ן א ב וככ ר אה ד 
שגידל א ת החת ן כמ׳ט ל היטט ס - 
לבתו ב א ת •מ ם הא ב המאמץ . ל א 
כתבתם ל י טככיקכדטיפ,אכ ל 
עוטה ל י *טלהכדכב , החתן , יבול ה 
להיות היטונ ה יזה ר טוב ה מיטלי . 

מדוע ד1 א ל א עמ ר ע ל ב ך ׳טיט ס 
אביו יזזכ ד - ואול י י ש ל ו סיבר , 

טובה לכך . בקיצור , ההזמנו ת 
ככד מדפ ט זטיטלמו,זמכהו ד 
דתהתן,אז בוא ו נאח ל ל ו מז ל 
טוב, תצ א מתו ך חחנח ח •מנ ם 
הוא חי ה שות ף לבחיר ת הנוס ח 
י ש ל ההזמנה , לטודא י כימתי ז 
עיסו. 

כמו כ ל 
הגברים 

יש ל י ירי ר טוב , אות ו אנ י פוגש ת 
כמעט מד י יו ם(כ י אנחנ ו עוכרי ם 
קרוב מאוח . התפתח ו ביננ ו יחס י 
ירידות נחמדי ם(שנינ ו אנשי ם 
נשואים) ואנחנ ו מספרי ם אח ד 
לשנייה דברים , ונהגי ם להסג ש 
כמקום העכורה . כשהו א חג ג א ת 
יום הולדת ו קנית ל ל ו מתנ ה קטנה , 

והוא שמ ח מאור . אוח ו דב ר עשית י 
כחג האחרון . אבל , כשאנ י חגגת י 
את יו ם הולדתי , הו א אפיל ו ל א 
אמר ל י מז ל טוב . מאו ד נפגעת י 
מהיחס שלו . מחע , לרעתך , הו א 
מתנהג כך ! כיצ ר על י להתנה ג 
איתר? 

מודח מרא ש 

זה שהו א שב ה א ת מ ס המלדת , 

. ז ה בגל ל שהואגב ר,ולסו ג חז ה 
\ ש ל בנ י אר ס השובי ם דטיי ל 
אחרים מאימ ר לנ ו הנשים . אבל , 

אם את ם ירידי ם קרובי ם בליבך ? י 
• א ת יכול ה בהזדמנו ת לחגי ר ל ו 
שנ0געת,ואזךצא י סק ט פליהד ׳ 

. ואול י יקנ ה ל ך מתנחקמנועאב ל ■ 
כשנח הבא ה הו א ישב ח שוב . 

. וא ת המשיב * לנהו ג במ ו שא ח . . 

: - י : מרטיטה , א ס א ת מרגיש ה צור ך 

;י לקנו ת ל ו מתנ ה - עש י א ת ז ח - 
. בל י לעשו ת חשבו ן א ב חו א קנ ח 
.־:£!. ל ך או י לא . ■ 

מש ׳■־ ■ 
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יום רביעי , ט״ובחקו ן תשמ״ ט -  26.16,1988 


׳ י י•'■'• 1..׳..ו ; 


יונה בבט ן 


הדג 


אחרי שהד ג בל ע א ת יונה , ה ם יצא ו ביח ד לכיוו ן 
הקאריביים. ק ר לי , תלב ש סוודר , אמ ר הד ג לימה . ויונ ה 
לבש כ י ה ם הי ו לאחד . אול י תאכ ל משהו , אנ י רעב , אמ ר 
חדג. ויונ ה הזמי ן שנ י סטייקי ם ע ל הא ש ואח ד צ׳יפס . אמנ ם 
הוא ל א הי ה כל־כ ך בטו ח שהו א באמ ת רעב , אב ל א ט הד ג 
אומר. 

כך עבר ו הימי □ בנחמדו ת כללית . יונ ח הרגי ש מאוש ר 
וחסר דאגות , הגש □ ל א יר ד עליו , הו א ל א רא ה א ת הסופו ת 
המתקרבות, ול א א ת הטורפים . הי ה מטופ ל ומוג ן כמ ו תינו ק 
ברחם. ג ם הד ג הי ה מבסוט , כ י הרגי ש גדול , וג ם בגל ל 
שהיתה ל ו שליט ה מלאח . 

עבר זמן , יונ ה גד ל בינתיים , התחי ל לחיו ת ל ו צפו ף בתו ך 
הדג. ל א הי ה ל ו יו ם ול א לילה . הו א ל א רא ח ול א שמ ע דבר , 
והיח לגמר י ממד ד מכ ל שא ר היצורים , אוייבי ם ואוהבי ם 
כאחד. הי ו ימי ם שהי ה ל ו כ ל כ ך השיך , וכ ל כ ך מחניק , ע ד 
שהיה צועק , ובוכה , ודופ ק ע ל הקירו ת שהו א רוצ ה לצאת . 

בזמני□ האלה , הי ח הד ג נעל ב מאו ד ואומר : ככ ה 
מוננחגיםז זא ת התוד ה של ך ז ה מ ה שמגי ע לי ? אחר י כ ל מ ה 
שעשיתי בשבילך ? חתיכו ת מחבש ר קרעת י למענך , ואת ה ר ק 
יושב כ ל חיו ם ול א עוש ה כלו□ . באיז ה רשו ת את ה מרגי ש 
עצוב. את ה צרי ך להרגי ש נהדר . 

ככה למ ד יונה , שכ ל מ ה שהו א מרגי ש באמת , מאו ד מרגי ז 
את הדג . ומכיוו ן של א רצ ה לאב ד א ת אהבתו , לק ח א ת כ ל 
הרגשות שלו , ש ם בתיבה , ובל ע א ת הכל . ומז-זז , במקו ם 
להרגיש, הי ח שוא ל א ת הד ג מו ז הו א צרי ך להרגיש , ובהתא ם 
לכך חי ה מתנהג . הו א תש ב שז ה דומה , ול א הבי ן שההבד ל 
בין מ ה שאת ה מרגיש , לבי ן מ ח שאת ח חוש ב שאת ה צרי ך 
לרזרגיש, גדו ל מהבד ל בי ן שמיי ם לארץ . 

עכשיו התעורר ה 

/ בעי ה אחר ת לגמרי . 

׳ הד ג חי ה אמנ ם שק ט 

 ׳־ ן ומסופק , כ י הכ ל 

\ןן אנדר־קונסרול , אב ל 

1 [/ - הבט ן ש ל יונ ה כאב ה 

/ ) \ יות ר ויות ר מרו ב 

/ די" / הרגשו ת שחי ו 

/ , כלואי ם ל ו בפנים . 

/לל בל י להרגי ש באמו ק 

/// ו28 / הו א ל א הצלי ה ליצו ר 

/ קש ר ע □ א ף אח ד חו ץ 

/ מהדג . וג ס הקש ר ע ם 

^6) חד ג הפך^ליותרמות ר 

( * ־ ״ יונ ה התחי ל לחשו ב 
// ע ל עזיבח , אב ל הפח ד 

^ \ ] שית ק אותו . מבו י 

** ~ ־* ! סתום : מ ה יחי ה א ם 

, ״  77 ~ / יעזוב . אי ך יסתד ר 

1 } ^ * לב ד בל י חדג . מ י 

יאהב אותו . למ י 

בכלל יחי ה איכפ ת ממנו . מ י ידא ג ל ו ככה . וא ם יפגו ש חיו ת 
טורפות, מ ח יעשה . אול י כדא י ל ו בכל ל להישא ר בתו ך הד ג 
וזהו. ימ ח הו א צרי ך בעיות . הו א ל א יודע . הו א מעול ם ל א ; 
עמד לב ד ע ל שת י רגליו , של א לדב ר ע ל כך , שמעול ם ל א עף . 

חפך והפ ך והשב , ויו □ אחד , כשחמהנ ק חי ח כל־כ ך בלת י 
נסבל, הע ז להוצי א א ת ראשו , דר ך פי ו ש ל הדג , החוצה . 
בהתחלה האו ד חיו־ ז מסנוור , והאוי ר ב א ל ו בב ת אחת , ע ד 
שקיבל סחרחורת . אב ל כשז ה עבר , והו א פק ח א ת העיניים , 
ראח פתאו ם יו ן לב ן וגדו ל ע ף ע ל פנ י חמים • . • ■י י 

וואו, חש ב יונח , א ז קיימו ת עו ד אפשרויות . למ ד אות י 

לעוף בבקשה , לחש . נבה ל מעצמו , ובר ח,מייד . בחזר ה א ל . . ־ 

^תדגחרגיש כמוב ן מחנ ק בגרונו , והשתול ל מאוד . נבחל ■ 
שהוא מאב ד שליטח . אח ר כך , חי ח חרב ה יות ר נחמ ד וקשו ל 
מהרגיל. יונח , שג ם ככו ז הרגי ש מפוח ד ואש ם מאו ד ר ק 
מוזמחשבח ע ל הבגידה , פיי ס אות ו בנאמנו ת כ ל אות ו 

ה?בל* החווי ה ל א יצא ה ליונ ה מהראש , כמ ה שניס ח לשכו ח 
אתחיון, ל א הצליח , א ז וזתחי ל בסת ר לחוציאהגשות ^ " 
ולמיין: ז ח אנ י מרגיש , ז ת הד ג מרגיש . ז ח של י וז ח ש ל יי י 
אני, וז ח הדג . ככ ה חפליד , וחי ה ל ו קש ה מאוד , כ י לאייי ה 
רגיל לשי ם גבולות . ויו ם אחד , כששם.עו ד גכולוח י גיל ח % , 
להזפתעתו חמרובח , שרוו א אפיל ו ל א דומ ה ללג . י ש ל ו זה< ת 

ברוחז משלו . והו א בעצם..היא • _ ' ־ . 

אז בא ח הקריא ה לי1 ן שימא . הו א בא . ועכשי ו יונ ח .:ז : . 
לומדת לעוף . . ־ ־:■׳ • 
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•[־ ׳ . . 
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עמימרייכי; 


זמנים מודרניי ם 


■י .׳■• ־ 


איטרי י ד ימין , שמגי ל צעי ר משתמשי ם ר ק בי ר ש טהל , למרו ת שהחיי ם 
עבורם ל א כל־ב ך קלים , ניחנ ו צמו ת אנליטי , ובסיכויי ם רבי ט להצלי ח 
כחיים - אל ו מימצא י מוזקו ־ חרש , שערכ ה דיי ר מריא ן אנמט ! 
מאונינו־סיטח ליסטר , כאנגליה . 

החוקרת אספ ה ביססס ! טיגדקי ט והים , שניחצית ם נענ ו על־־יר י איטר י 
יר־ימין, והשא ר על־יד י משתמש י יד ־ ימין . הי א ל א ידע ה ע ל חזו ת 
הנושיכים , ע ר גמ ר הניסוי . ג ץ ברק ה א ת ציוניה ם בלימודים . המסקנה : 
המוכשרים כיות ר תי ו חי/׳זמאלייס' . 

ככל קמצה , ב ה ימצא ו טנהלי״עסקיס , אקרמאי ם כעל י מקצועו " 
תונישיים ועוברי ם אוזז־ים , שעיגוק ט קשו ר המתימטיקה , נייזיק ה ומחשבים , 
יהיו המצליחני ם - השמאליים . "המצליחי ם כיות ר הספור ט ובמוסיק ה ה ם 
איטר י י ד ■ימיך , הרטיטה . 

המסיבולוגית קוביי ת עוד , שכדר ך כל ל הורי ם לוחצי ם ע ל ילדיה ם 
מהגיל הר ך להשתמ ש ביו • ימין , א ם כ י ע ד גי ל שנתיי ם הפעוטו ת 
מהתמשינו בשת י הידיים , א ך הפקודו ת ליריי ם מגיעו ת מהמוח , ותו ך זמ ן 
קצר, איטרי־י ר ימי ו עוברי ם להעדפ ה בחר ה ש ל י ד שמאל . 

היום מרוו ח ע ל  10 אחי י ע ל האוכלומיה , שה ם איטר י יר־ימין , א ך 
לדברי החוקרת , בעשרו ־ הקרו ב יגי ע מיטפר ם ל־ 40 אחוו . הסיכה : שינו י 
בגישת ההורי ם והחברה , בלפ י מ י שמעדיפי ם ווזייבי ם להשתמ ש בי ר 
שמאל, וזוטע ה שככ ר אינ ה נתשב ת נחותה , מ ה נ ם שהי א מבטיחה , למ י 
המחקרים ראחרוגים , יוח ד הצלח ה החייט ־ 1 ט ד51ח*ו י 


חברה " רבלון " יורד ת א ל 
וזעם, מהו:רל!מ<ריו ת 
לסונ׳רנורקטיט. יוידרו ז 
חדשה, ״1־ 1111 ׳111111001 . 
תימכר מרשתו ת השיווק . 

מדובר בתכשי ר י איפו ר 
כמו פודריוו־נ , שפונונע ז 
וצלליות, ארוזי ם באריזו ת 
ואקום. 

"רבלון" מקווה , בעזר ת 
שיטת השיווע ץ החדשה , 
להגדיל א ת 1 •מכירות . ומ ה 
חשבתם? 

ס גורי מ 


למרוח ולתרגו ת המזו ן 


גזרם הדרמ ה ברחובו ת 


לתומנו•״ רזו ׳ גיל ו  91,(סו ל התחנ ה המרכזית ) 

מיקח״ 76100 ,טל :  03-487234 ,08-487233 


■*■55 


■יממוי 

•• ז־ו:>י . ־,י:'•׳•• ' 


החלה ההרשמ ה לקורסי ם ולהרצאו ת 
לחודש נובמב ר  1988 


קורסים בג י שלו ש פגישו ת 
במחיר-. 30 שק ל 

בישול סינ י א , 

יהתל ננח-6. 11.88 , מיד י יו ס א / 
נשעה  16.30 
, גישזלאקסקלוסיב י 
*■גטחירסגיר 

:ד!חלמת~7. 11.88 < סיר י י\ ם כ / 
בשש 10.007 

סרגאותחדפעמיות 
במחיר •. 28 שק ל 

סדגאלעיצוב 7ומ י טועמ ן 
(באל סצובי ם(הנסרים ) 
יוסד׳,9.11.88 , ם%עה 09, 00 י 
, .י( 0 ג י, 29. 11. 88,נשע ח  14. 30 . 
שדנאלקשוסיסזל־:: 
■יזס ב •, 28.1 188,בשעא 09.00 


הרצאות ח ד פעמיו ת 
במחיר-. 15 שק ל 

1. תכשיל י דגי ם 

יום נ /8.1188 , נשע ה  00 ■ 10 
ינס 22. 11.88,0 , בשע ה  16.30 

2. הכנ ה סלטי ם 
יוס</8.11.88,נשעח16.30 

3. שגיו ת סביבו ת 

יזם ד,9 11. 88 ,כמע ה  14:30 ? 
יום  29.11.88.0,בשע ה  10.00 

4. 0ש0*7( ת צמחוניו ת . 

יוס א, 13.11:88,בשל ה  10.00 

5. ע ל היי ן(בישו ל כיי ן 

יום ג ',15.11. 88 , נשעה1$00 : 
<וס  23.11.88/1,בשע ה 16:30 > 

6. בישו ל צרסא י 

. יוסד /16.11.88 ,בשע ה10,00 ' 


7 .שמ ת שסרי ס 

יום א ׳, 20.11.88,בשע ה  10.00 

— 8 . סאבליססס ה • נמו * . ■ 

. יו ם ג י,22.11.88 ,נשע ה  10.00 

.׳׳,־, 9 . סשטזדסולסךיו ת י , 

ינסר/ 23.1188,בשע ה  16.00 
10.גי$לדקס91ר . ■־״ : י 
יוק א •,1188־27 , בששזססס ! 

. ; 11:לננג1ת(טן0ג(יותלחנ(כ ח י י 
?■׳-־ : ; • . ־ ,., 30,רשע ה  10.00 

החס^חלמנמיות 

במקיה-4$סקל 

״■!* 

י{ס^8$:^':13;0עהסס.ס2 

1630^^71188^x3 )> 
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י ' י . ■ 
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ק־;־* גץ ׳ ■ י!. ■ 

י;׳'.* ן..י • . י • 
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׳.: ■ ל, • : כ למשי*< 0 ־: ׳ 

::הר,ש(#$והבק(רס<0 ? כ1/ד/י><ל7ז - ־ ־ 

יי 

מ1ל*'החדךבתגמצא נט י ן הת3ות'<0 ( • 

: 1 אפש ר 


תל-אניב,{ שר י כ ן גוריןן47,פ י 
חיפה . : רח ׳ עמ ק הזיתי ם 3 


•קממייס ' 
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וזמראח החד ש ש ל "רבלון" : ג ט בטופרמרק ט 


!ס!.;!,־.-:׳ 
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"היי, את ן על ה כדעת ך להתחי ל 
בדיאטה? א ו לעבו ר ניתו ח מתיח ת 
פנים? הסנט ר של ך מתקר ב בכ ל 
יום עו ר קצ ת א ל החו ה שלך! " 

אם ההקנט ה הז ו הכעיס ה אות ך 
קצת, אפש ר לסוו ג אות ך כאישיו ת 
"ארומה־׳, אומ ר הפסיכולו ג 
האמריקני, ד״ ר סיילו ר הרטמן . 
המניע הבסיס י של ך הו א כוח , 


כעלי רגש . -כשמקניטי ם אות ה 
מאיימים עליהם , וכשה ם עצמ ם 
מקניטים המס ר שלה ם הוא : אג י 
הכוס האד , אומ ר הרסמן . .׳הכ י 
משעשע להתבונ ן כמבוגרי ם 
אדומים וצהובי ם בצוותא . האוומי ס 
אינם מעריכי ם כל ל א ת דעת ם ש ל 
הצהובים, ואיל ו הצהו ב מתבוג [ 
כאדום ואומ ר לעצמו : 'את ה תוש ב 


והקנסה גורפ ת ל ו להרגי ש חסר ת 
כוח, ל א כשליט ה ע ל המצב . 

לעומת מסת , א ם ההעו־ ח גרמ ה 
לך להרגי ש פגוע , ולרצו ת לרו ץ 
למראה לבדו ק אי ר את ה נראה , 
אתה "כתול" . את ה מונ ע על־יר י 
צורך באינטימיות , אומ ר ררטמן . 
יותר מכל , את ה רוצ ה לאהו ב 
ולהיות נאהב . 

אם החקנטו ו העלת ה ע ל פני ך 
צחוק א ו חיוך , אח ה "צהוב" . 
המוטיבציה הבסיסי ת של ד נהיי ם 
היא השעשוע . מבחינתך , שו ם דב ר 
אינו מקודש . אכ ל א ס ההקנט ה 
השאירה אות ך אדיש , את ה "לגן" . 
אחה מונ ע על־יר י החתיד ה לשלום , 
ומתייחס להקנט ה ר ק כאש ד ישמי ע 
אותה מישה ו שאזר , אוה ב מאוד . 

כרי להכי ן א ת מהות ה ש ל ־ 
ההקנטה - מ י נוק ם בה , מ י נמנ ע 
ממנה, מ י נפג ע ממנ ה ופ י אינ ו 
לוקח לל ב - צריך , לדבר י ר״ ר 
הרט&ן, להכי ן א ת ארבע ת סוג י 
האישיות הבסיסי ת הקיימים . א ת 
הסיווג מבס ס המזמ ן ע ל מניעים , 
כגינוי ליעג , שסיוו ג אנשי ם לפ י 

התנהגויות. 

, ל^אדומים״ , כ ר מחמיר , י ש 
אישיחז דומיננטית . ז * חלוצים , 
דגקיס במשימד " א ך.ל א בדיו ק 


שאתה יור ע הכל׳ . הצהו ב חצו ז 
ליצור קש ר ע ם האדום , א ך דיאי " 
רוצה ר ק להרגי ו א ת מהיל * _ 
רמוולים, אופורוסמ),"־" " 
מאוד. ה ם ניחנ ו באישיו ת הרציני " 
במתר, הנוט ה לרבאמי" ׳ י1* , 
ביקורתיים בלפ י עצמן ! א ם חק נ 
אותם, ה ם יזדעמי ■ . 

הטיפוסים הלבני ם מקניסי ם וי ו 
לעיתים רתוקו ת בשהס. ^ ! 
זאת, ה ם חשי ם תשו ת אש^ " 
עצמם סופגי ם הקנטז ח ^ ? ם 
מר״אחמים והכחולי ם כיי ח ^ 
מסתבכים ברגשנו ת יתר* . . 

דוגמאות קלסיז ת לומנס! ז 
מוצא דיטמ ו בקר כ ? 1 

.כשהם רוצי ם להתחי ל עם ? 
השנקחסמתחבםיטאי"^ 
מסוגלים ליג י יש י 
שכרוך בז ח סיכון . 
^ערהבנחמ^י^^ 
־תמיר ימ ל לסגת . 
את המחמאה 'וםה^יך י 
בהקנסר^ אוט י הוטמזל^ , 

ח׳גוברה מריי א מנט ו 

"",פי מאחכ ה ז י 

היא אמיר ה המשדר ת -א ג 

אוחד•׳ ■ 

■ דרור ח שגיי י 


, יו ם רביעי , ט״ ו נחשו ן תשמ״ם־*88??^ ^ 

. . ־'■ו,׳. . ; : 

י■ • • ■ ־ .:׳׳ ; • י י. . :* •־ : ״־ ׳ 
; י - י : י • י י';.:. 1 • ־ . • ^ 


דברים שחאי ם סבא ן ■ דברי ם 


תספורת סטרילי ת ! 

עידן האייד ס מכרי ח אותנ ו להיו ת יות ר ויות ר מודעי ם לניקיון . צמ ר 1 

הספרים ר ן מויא ל ודו ד לחיאנ י ממספר ת ״דךדי׳ י בתל־אביב , פתח ו סני ף . 

נוסף, ב׳״גן־העיר" . מלב ר השקע ה בעיצו ב המקום , החליס ו להפתי ע א ת 
הלקוחות במגבות , חלוקי ם ומסרקי ם סטריליים ■ ! 

כל לקוח/ ה מקב ל ע ם היכנס ו שקי ת נייל ח שחור ה אסומ ה בסגיר ה 
הרמטית. לי ד מיתק ן התפיסה , נשלפי ם מהשקי ת מגכת , חלו ק ומסרק . 

אחרי שימו ש אח ד - החלו ק והמגב ת נזרקי ם למכונ ת כביסה , עוברי ם י 
תהליך ייבוש , ויח ד ע ם המסר ק מוכנסי ם למכשי ר סטריליזציה . אחר־ב ך 
הם מוכנסי ם שו ב לתו ך אריז ה הרמטית . וחוז ר חלילד - 
חידוש נוסף ! שירו ת חדרים . למ י של א מתחש ק לרד ת א ל העם , יכול/ ה 
לטלפן ולוחמי ו מהמספר ה כ ל מ ה שתשק ה נפש ה בתחו ם טיפו ח היופ י - ! 

ספר, מניקור , פדיקור . השירות , כמ ו מחיר י המספרה . 

■ שו ש מיימי ן 


עולים לרח ף בשמיי ם 


באולימפיאדת סיאו ל כב ר 
ויתסו איח ס האמריקני ם בשמיים , 
בצניחת ראווה . מצנח י הדחיפ ה ה ם 
לא ממ ש מצנחים , ל א ממ ש 
דאונים, ג ם ל א מטוסי ם זעירים , 
אבל עושי ם א ת הפעולו ת ש ל כול ם 
גם יחד , כמעופ ף מסו ג חדש , 
שהולך וכוב ש א ת אירופד " ועכשיו , 
מקווים, ג ם א ת ישראל . 

בארץ, המוצ ר כב ר הי ה קיי ם 
מזמן, אב ל ליצוא . אל ה שאהב ו א ת 
ספורט הריחוף , נחת ו כ ל שב ת 
במצוקי□ ש ל געש , מצויירי ם ככל י 
התעופה שלהם . כלי ם שכב ר 
השתלבו בענני ם הישראליים , 
שייכים למועדונ י תעופ ה למיניהם , 
לבתי ספ ר לראייה , גליש ה 
ממצוקים, למוערו ן התעופ ה 
האווירית. מצנח י רחיפ ה עו ר ל א 
תפסו א ת מקומם . 

עכשיו י ש לח ם סיכו י להשתלב . 
הכל בגל ל יאי ר שח ר מגבעתיים , 


חכר הנבחר ת הישראלי ת לגליש ה 
אווירית. ל א מומ ן היית ה המשלח ת 
בשווייץ, הנבחר ת שלג ו בא ה ע ם 
דאונים, השווייצרי ם ריחפ ו ע ם 
מצנחי רחיפה , ושח ר חשב , למ ה ל א 
בישראל? 

המצנחים נראי ם כמ ו כנ ף 
אוירודינאמית, כנ ף עגולה , אש ר 
בתחתיתה ריתמ ה עשויי ה מחבלי ם 
מסיביים, אלי ה מתחב ר הצונח . 
למומחים שביניה ם י ש ג ם אפשרו ת 
לשבת תו ך כד י ריחוף . משיכו ת 
ריתמה מסויימו ת יוצרו ת ריחוף , 
גלישה, נחיתה . "אפש ר ג ם לנחות , 
אפילו א ם נרדמי ם ע ם המצנח" , 
אומר שחר , מאו ד בטוח . 

כמועדון שלו , ״זו ם 2000 ״ 
מעביר שח ר קור ם כ ן שלוש ה ימי ם 
בלכר,  155 ש״ח . ולדעתו , ו ח 
מספיק בשבי ל להעלו ת אנשי ם 
לשמיים. 

יריקי דנו ! 


■י ! 


-• ־ ■ ז ?״ . 
י־׳ * ׳ י 


פאולמה בתצלו ם סירסוטת : ולסר ט "אגה - מזפי ד נמיקצ ת א ת סיפו ר חיי ת על ח 

לא מאמינ ה ב י 


סאולינה פוריסקובה , הרב ר הכ י 
חם בעול ם הדוגמנו ת הבינלאומי , 
מתארחת בארץ , ע ל מס ך הקולנוע , 
בסרט •אנה" . מאחורי ה כ־סס ג 
שערי מגזינים . תערי ף ?מ י 
שמתחיל ב־ 5,000 דול ר ומטפ ס ע ר 
10,000 דולר , בקלות . בי ן מרפד י 
חשבון הבנ ק שלה , אפש ר למצו א 
גם את״גוטקס׳* ■ 
אף ע ל פ י כן , י ש ל ה טענו ת 
'כלפי המקצו ע שלה . "ח א אינ ו 
יצירתי", הי א מתלוננת , 
"הדוגמנית איננ ה אל א תפו ח י ־ 
בטבע חמם ",איר׳הי א מסתדר ת 
.עם התוא ר *היפ ח בנשו ת תבלי ' ■ : 
ע6 מישט ר הליאטה . וב ל הג׳א י 
הזח? לוקח ת א ת ז ח ע ! קור ט מלח . ■ 
,זו החל ף חיחיד ח לשתרי , חת ו 


משוכנעת, "א ת חייב ת להתבד ח 
על תשמ ן ע3םך" . ח ה בריו ק מד " 
שהיא עושח . משרבט ת ע ל 
השערים שלו ב מצייר ת לעצמ ה 
פזילה, ואפיל ו חרק , ע ל תק ז ש ל 
שיניים. .עומק ו ש ל ודופ י כעוב י 
העור. אי ן להאמי ן בר . 

סאוליגה רוא ה בהתעמלו ת 
שיעמום אח ר גחל . הי א חוטא ת 
בעישון ובשתיי ת אלכוהול . 
לפעמים נרדמת , בל י שהסיר ה 
האיפור מפניה . באיז ה סו ר יוס י 
היא כ ן מאמינה ? "בשחיי ת הרכ ה 
.מים וב״אהבור . 

הדוגמנית היפהפיר " שהפכ ה 
לשחקנית בסר ט,אנה" , נולד ה 
מ׳כוסלובקיד 3י1968 . שלוש ח 
ימים לפנ י הפליש ה הדוסי ת 


לג׳כיר, ברח ו הורי ה והשאירו ה 
מאחור אצ ל סבתה . לאת ר שהגיע ו 
לשוודיה, ניהל ו מס ע יחס י ציט ר 
תיקשורתי, שכל ל שבית ת רעב , 
על־מנת להבי א לשחרורה . בגי ל 
15, נתגלת ה על־יד י סוכנו ת עילי ת 
ונשלחה לדגמ ן בפאריז . שנתיי ם 
לאחר מכן , כבש ת בסער ה א ת 
ניריורק. 

הסרט.אגהי ׳ מזכי ר במקצ ת א ת 
סיפור היי ה שלר " ע ד לסר ט זח , 
סירבה לוות ר ע ל עבוד ת הדוגמנו ת 
לטובת הקולנוע . עבש? , משנשב ר 
הקרח, י ש להני ח שנתחי ל לדאות ח 
בסרטים נוטפים . . 

■מרית4מ״<עד 
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